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〈観光に関するお問い合わせは〉
　佐伯市観光案内所　TEL 0972-23-3400

JR九州案内センター ……………… 0570-04-1717
（時刻・運賃料金のお問い合わせ）
大分バス佐伯営業所 ……………… 0972-22-1852
佐伯市コミュニティバス
佐伯市役所地域振興課 …………… 0972-22-3005

交通のお問い合わせ先
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＜金融機関　駐車場(無料)＞
・佐伯市内金融機関のご協力により市内中心部に6つの駐車場
を観光客向けに無料開放しています。
　利用可能時間は、9：00～21：00です。
大分銀行　佐伯支店　　　　　佐伯市城下西町2-7
大分銀行　佐伯駅前支店　　　佐伯市駅前2-4-26
大分信用金庫　新屋敷支店　　佐伯市大手町2-1-24
大分県信用組合　佐伯支店　　佐伯市城下東町1-17
宮崎太陽銀行　佐伯支店　　　佐伯市中村北町2-50
豊和銀行　佐伯支店　　　　　佐伯市中村北町10-20

＜佐伯市役所　駐車場(無料)＞
・佐伯市役所来客者用駐車場も土・日・祝日に限り、無料開放しています。
ただし、イベントなどのある日は台数を制限する場合もあります。
また、駐車場敷地内には屋外公衆トイレがあります。
　佐伯市中村南町1-1
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１ ２

“地域の足”として皆様に親しまれ、ご利用頂いていま
す。高速・貸切バスのご用命は弊社へ！

大分バス（株）佐伯営業所
［住］佐伯市駅前２-10-６　［電］0972-22-1852
［FAX］0972-22-1863  ［営］８：00～17：00  ［休］なし

C-4MAP5

佐伯湾に浮かぶ風光明媚な離島「大入島」と佐伯港を
結ぶ定期船「常栄丸」です。

豊海運㈱
［住］佐伯市葛港１３-９　［E-mail］ryoko@coda.ocn.ne.jp
［電］0972-22-2356　［FAX］0972-24-1045

A-1MAP5

佐伯湾に浮かぶ神武天皇の神の井伝説の島。一年中、
県内外から釣りのメッカに訪れます。

大入島フェリー（株）
［住］佐伯市葛港18-２
［電］0972-23-2880　［FAX］0972-23-2882
［営］７：00（大入島発）～18：15（佐伯発） ［休］なし

いつでもどこでもお迎えに参ります。「安心安全、皆様と
の出会いを大切に」がモットーです。

佐伯シティタクシー（株）
［住］佐伯市駅前２-５-３　［電］0972-22-3434（代）
［FAX］0972-23-3435　［営］24時間　［休］なし
［E-mail］info@ojk-citytaxi.jp

B-5MAP5

佐伯駅近くでレンタカーを借りるならカースタレンタ
カー佐伯駅前店をご利用ください。

カースタレンタカー佐伯駅前店
［住］佐伯市駅前2-9-5　［電］0972-23-4925
［営］7：00～19：00／日曜日7：00～17：00

B-4MAP5

「安心・安全・乗客本位」、地元佐伯のタクシー会社
です。小型・ジャンボ・福祉タクシー所有。

佐伯タクシー／城南タクシー
［住］佐伯市大手町３-２-18　［FAX］0972-22-3372
［電］（佐伯タクシー）0972-22-3131
　　（城南タクシー）0972-24-2323

A-2MAP3

佐伯の陸の玄関口で、ＪＲ券の販売を行なっています。
「みどりの窓口」営業時間7：00~11：40、12：30~19：00（年中無休）

ＪＲ九州 佐伯駅
［住］佐伯市駅前２-６-35　［休］なし
［電］JR九州案内センター（9：00~17：30）
　　　0570-04-1717（時刻・運賃料金等のお問合せ）

D-3MAP1

全車ナビ・ＥＴＣ付。禁煙車喫煙車設定ございます。レンタ
カー借りるなら是非トヨタレンタカーをご利用下さい。

（株）トヨタレンタリース大分佐伯店
［住］佐伯市大字上岡1541-1　［電］0972-22-0117
［FAX］0972-22-0143　［営］8：00～19：00　［休］なし
［E-mail］saiki@toyotarentooita.co.jp

Ｂ-3MAP7

市内の観光のお供に、タクシーは第一交通でお願いし
ます。（車イス専用車あります。）

第一交通（株）佐伯営業所
［住］佐伯市常盤南町６-８　［営］24時間　［休］なし
［電］0972-22-2525　［FAX］0972-20-0231

C-4MAP4

　大分県の南東部に位置し、九州最大の面積を誇る
佐伯市。かつて佐伯藩の城下町として栄えたこの地
には、歴史薫る町並みが今も残っています。また、
複雑に入り組んだリアス海岸をはじめとする自然の
恵みを受け、豊かに育った食文化も自慢の一つ。
　この本を片手に、見て、食べて、楽しんで、佐伯の
魅力に触れてみませんか。

九州一のまち

一枚の切符から、ハネムーン、団体旅行まで、旅のお手伝いをさせていただきます。

ラッキートラベル（株）
［住］佐伯市長島町1-35-27　［E-mail］yk-tour@saiki.tv
［電］0972-23-8888　［FAX］0972-23-8308
［営］10：00～19：00 ※2023.3現在 平日11：00-16：00のみ営業
［休］日曜日・祝日･第4土曜日

D-4MAP4

素敵な旅、発見‼
あなたの旅のお手伝いを致します。お気軽にご来店下さい。

サンライズトラベル
［住］佐伯市中村西町2番地18号
［電］0972-20-4425　［休］土曜、日曜、祝日
［営］平日10：00～18：00

E-1MAP2

交通
［住］住　所　［電］電話番号
［営］営業時間　［休］定休日
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“地域の足”として皆様に親しまれ、ご利用頂いていま
す。高速・貸切バスのご用命は弊社へ！

大分バス（株）佐伯営業所
［住］佐伯市駅前２-10-６　［電］0972-22-1852
［FAX］0972-22-1863  ［営］８：00～17：00  ［休］なし
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［住］佐伯市葛港１３-９　［E-mail］ryoko@coda.ocn.ne.jp
［電］0972-22-2356　［FAX］0972-24-1045

A-1MAP5

佐伯湾に浮かぶ神武天皇の神の井伝説の島。一年中、
県内外から釣りのメッカに訪れます。
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の出会いを大切に」がモットーです。

佐伯シティタクシー（株）
［住］佐伯市駅前２-５-３　［電］0972-22-3434（代）
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「安心・安全・乗客本位」、地元佐伯のタクシー会社
です。小型・ジャンボ・福祉タクシー所有。
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［住］佐伯市常盤南町６-８　［営］24時間　［休］なし
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　大分県の南東部に位置し、九州最大の面積を誇る
佐伯市。かつて佐伯藩の城下町として栄えたこの地
には、歴史薫る町並みが今も残っています。また、
複雑に入り組んだリアス海岸をはじめとする自然の
恵みを受け、豊かに育った食文化も自慢の一つ。
　この本を片手に、見て、食べて、楽しんで、佐伯の
魅力に触れてみませんか。

九州一のまち

一枚の切符から、ハネムーン、団体旅行まで、旅のお手伝いをさせていただきます。

ラッキートラベル（株）
［住］佐伯市長島町1-35-27　［E-mail］yk-tour@saiki.tv
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［休］日曜日・祝日･第4土曜日
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サンライズトラベル
［住］佐伯市中村西町2番地18号
［電］0972-20-4425　［休］土曜、日曜、祝日
［営］平日10：00～18：00

E-1MAP2

交通
［住］住　所　［電］電話番号
［営］営業時間　［休］定休日
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［住］佐伯市内町3-15
［電］0972-24-1584
［営］18：00～23：00
［休］日曜日（月曜日の祭日は連休あり）

新鮮な魚介類を使った料理が良心的な価
格で食べられます。

居酒屋 ひかる C-4MAP2

［住］佐伯市内町４-19
［電］0972-24-1027
［営］17：00～22：00（昼は予約制）
［休］月曜日・第2火曜日

店内の大きな生け簀には、市場で直接仕入れた活
きのいい魚が。旬の天然地魚が味わえるお店です。

C-5MAP2
活魚料理
ふぐ料理 いそよし

［住］佐伯市城東町３-14
［電］0972-22-9200
［営］18：00～22：00
［休］日曜日

地産地消にこだわり、安全・安心を意識した食
材を使用。センスが光る盛り付けにも注目。

D-4MAP2居酒屋 おおたけ

［住］佐伯市城下東町９-37 
［電］0972-22-2866
［営］９：00～17：00（入館は16：30まで） 
［休］月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日休館）、

年末年始（12月29日～１月３日） 
［料］一般200円、小・中・高生100円

　（15人以上の団体は一般100円、小・中・高生50円）

独歩と弟の収二が下宿した坂本邸を修復し
て公開。館内には作品を展示。

A-1MAP2城下町佐伯国木田独歩館
くに  き   だ  どっ  ぽ  かん

B-1MAP2佐伯市城下町観光交流館

佐伯藩の米倉跡に
ある茶室では、お抹
茶（300円）をいた
だくこともできます。

A-1MAP2

［住］城下西町３-13　［電］0972-24-3905
［営］９：00～17：00
［休］ 月曜日（祝日の場合は、翌日休館）
 

年末年始（12月29日～１月３日）

A-2MAP2佐伯城跡（城山）

城山には、かつて佐伯藩の佐伯城があり、現在も自
然林や野鳥が遊ぶ自然がそのまま残ります。晴れた
日には山頂から四国の山々を望むことができます。
令和4年12月、国史跡指定が答申されました。

A-2MAP2

歴史と文学のみち

大手前から城山のふ
もとにそって、石畳や
白壁の土塀が続く道
は「日本の道100
選」に選出。土屋邸に
咲く白モクレンは、春
になると美しい花で
人々を魅了します。

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日　［料］入場料

う
ま
い
も
ん
通
り
・
新
町
通
り 

周
辺

［住］佐伯市中村南町８-15（ロイヤルビル１Ｆ）
［電］0972-24-0198
［営］17：30～23：00
［休］不定

昭和53年の創業当時より、新鮮な海の幸
と温かい料理のおもてなしで、お客さまに
親しみ続けられています。

E-2MAP2
あじ　　  こ

磯料理 味っ子

［住］佐伯市城下東町8-19
［電］0972-28-5656
［営］９：00～18：00
［休］年末年始（12月29日～１月３日）

昭和11年頃建築の旧つたや旅館を観光情
報の発信拠点として整備。

A-3MAP2佐伯市歴史資料館

［住］佐伯市大手町1丁目2-25　
［電］0972-22-0700
［営］９：00～17：00（入館は16：30）
［休］ 月曜日（祝日の場合は、翌日休館）
 年末年始（12月29日～１月３日）

うまいもん通り・新町通り 周辺

［住］佐伯市内町７-18（仲町商店街内）
［電］0972-25-1155
［営］11：30～14：00／17：00～2１：３0
［休］月曜日・火曜日

リーズナブルな価格のランチメニューなど
で、気軽に佐伯寿司を。

B-5MAP2
ず

味処 まこと寿し

佐伯藩の歴史を中心に中世から近代初頭ま
での佐伯の歴史が分かります。
一般300円　小・中・高生100円
(15人以上の団体は一般2００円、　小・中・高生５０円）

きゅうしん てい

汲心亭
きゅうしん てい

応永13年（1406
年）栂牟礼城下古市
村に創建。毛利高政
公母妙西尼が教如上

人に願い、1607年　東本願寺末寺となっている。
参拝記念スタンプもあります。

B-2MAP2

［住］佐伯市城下東町5-4　［電］0972-22-0404

善教寺

食 るべ

買う

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日
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［住］佐伯市内町3-15
［電］0972-24-1584
［営］18：00～23：00
［休］日曜日（月曜日の祭日は連休あり）

新鮮な魚介類を使った料理が良心的な価
格で食べられます。

居酒屋 ひかる C-4MAP2

［住］佐伯市内町４-19
［電］0972-24-1027
［営］17：00～22：00（昼は予約制）
［休］月曜日・第2火曜日

店内の大きな生け簀には、市場で直接仕入れた活
きのいい魚が。旬の天然地魚が味わえるお店です。

C-5MAP2
活魚料理
ふぐ料理 いそよし

［住］佐伯市城東町３-14
［電］0972-22-9200
［営］18：00～22：00
［休］日曜日

地産地消にこだわり、安全・安心を意識した食
材を使用。センスが光る盛り付けにも注目。

D-4MAP2居酒屋 おおたけ

［住］佐伯市城下東町９-37 
［電］0972-22-2866
［営］９：00～17：00（入館は16：30まで） 
［休］月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日休館）、

年末年始（12月29日～１月３日） 
［料］一般200円、小・中・高生100円

　（15人以上の団体は一般100円、小・中・高生50円）

独歩と弟の収二が下宿した坂本邸を修復し
て公開。館内には作品を展示。

A-1MAP2城下町佐伯国木田独歩館
くに  き   だ  どっ  ぽ  かん

B-1MAP2佐伯市城下町観光交流館

佐伯藩の米倉跡に
ある茶室では、お抹
茶（300円）をいた
だくこともできます。

A-1MAP2

［住］城下西町３-13　［電］0972-24-3905
［営］９：00～17：00
［休］ 月曜日（祝日の場合は、翌日休館）
 

年末年始（12月29日～１月３日）

A-2MAP2佐伯城跡（城山）

城山には、かつて佐伯藩の佐伯城があり、現在も自
然林や野鳥が遊ぶ自然がそのまま残ります。晴れた
日には山頂から四国の山々を望むことができます。
令和4年12月、国史跡指定が答申されました。

A-2MAP2

歴史と文学のみち

大手前から城山のふ
もとにそって、石畳や
白壁の土塀が続く道
は「日本の道100
選」に選出。土屋邸に
咲く白モクレンは、春
になると美しい花で
人々を魅了します。

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日　［料］入場料

う
ま
い
も
ん
通
り
・
新
町
通
り 

周
辺

［住］佐伯市中村南町８-15（ロイヤルビル１Ｆ）
［電］0972-24-0198
［営］17：30～23：00
［休］不定

昭和53年の創業当時より、新鮮な海の幸
と温かい料理のおもてなしで、お客さまに
親しみ続けられています。

E-2MAP2
あじ　　  こ

磯料理 味っ子

［住］佐伯市城下東町8-19
［電］0972-28-5656
［営］９：00～18：00
［休］年末年始（12月29日～１月３日）

昭和11年頃建築の旧つたや旅館を観光情
報の発信拠点として整備。

A-3MAP2佐伯市歴史資料館

［住］佐伯市大手町1丁目2-25　
［電］0972-22-0700
［営］９：00～17：00（入館は16：30）
［休］ 月曜日（祝日の場合は、翌日休館）
 年末年始（12月29日～１月３日）

うまいもん通り・新町通り 周辺

［住］佐伯市内町７-18（仲町商店街内）
［電］0972-25-1155
［営］11：30～14：00／17：00～2１：３0
［休］月曜日・火曜日

リーズナブルな価格のランチメニューなど
で、気軽に佐伯寿司を。

B-5MAP2
ず

味処 まこと寿し

佐伯藩の歴史を中心に中世から近代初頭ま
での佐伯の歴史が分かります。
一般300円　小・中・高生100円
(15人以上の団体は一般2００円、　小・中・高生５０円）

きゅうしん てい

汲心亭
きゅうしん てい

応永13年（1406
年）栂牟礼城下古市
村に創建。毛利高政
公母妙西尼が教如上

人に願い、1607年　東本願寺末寺となっている。
参拝記念スタンプもあります。

B-2MAP2

［住］佐伯市城下東町5-4　［電］0972-22-0404

善教寺

食 るべ

買う

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日
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［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日
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［住］佐伯市城東町４15
［電］0972-23-6129
［営］17：30～23：00
［休］日曜日

高級料亭でしか味わえない豊後水道の高級
魚を格安で味わえます。

D-4MAP2
さかなや ご  はち

肴屋 吾八

［住］佐伯市内町３-28
［電］0972-22-5252
［営］11：00～14：00／16：00～23：00
［休］月曜日

四季折々の良い物を、良い形、良い価格で
提供。地の魚を使った寿司、一品料理。

C-4MAP2
だいさんきん  ぱ

第三金波

［住］佐伯市城東町3-30
［電］0972-22-4417［FAX］0972-23-2693
［営］ 月～土 18：00～23：00（LO22:00)
 日 18：00～21：00（LO20：00）
［休］第1日曜、第３日曜
［E-mail］ buffalo-saiki@yahoo.co.jp

創業から60年。「作り方」と「味」にこだわった
昔懐かしい味が自慢の洋食屋です。

D-４MAP2焼肉.ステーキハウス.バッファロー

C-2MAP2讃岐うどん きつねとたぬき

つるつるモチモチの自家製麺を使用した讃岐
うどんが大好評。一品料理も人気です。

［住］佐伯市城下東町1-9
［電］0972-23-3394 ［FAX］0972-23-3394
［営］10：40～15：00
［休］月曜日（祝日の場合は営業、翌日がお休み）

［住］佐伯市城東町２-17
［電］0972-23-0807
［営］11：30～15：00／17：00～22：00
［休］月曜日

佐伯寿司サミット開催の名残をとどめる
「サミット寿司」などの創作寿司も。

D-3MAP2幸寿司
こう  ず　し

オックス・テール

［住］佐伯市内町１-15
［電］0972-23-8448
［営］11：30～14：00／17：00～21：00
［休］不定休

フカヒレの加工から店で行う「フカヒレ丼」の
ほか、料理には佐伯の食材をたっぷり使用。

B-4MAP2
たいほうかく

中国料理 大鳳閣

ぎょさい てい

［住］佐伯市中村南町７-12
［電］0972-22-5818 ［休］月曜日
［営］11：00～14：00/16：00～22：00/
　　カフェ14：00～
Instagram：@saiki_kamehachi

SNS映えの大きめのネタと本格的なパフェ
が好評。海鮮丼もあり。

亀八寿司・亀八かふぇ E-2MAP2
か めはち  ず   し

［住］佐伯市城下東町８-10
［電］ 　　0120-08-1246
［営］11：00～15：00（LO14：00）
 17：00～※前日まで要予約詳しくは、お問合せください。
［休］月曜日（祝日営業、翌日休み、12/31、1/1）

彩り豊かで新鮮な魚をメインとした料理がい
ただける。窓の外には風情あふれる庭園が。

A-2MAP2魚彩 さくら亭

［住］佐伯市城東町４-18　
［休］毎週木曜・第3水曜
［電］0972-22-8044
［営］11：00～21：30（ＬＯ）

D-5MAP2レストラン花桐
はなぎり

昔ながらの手づく
り大衆レストラ
ン。一品料理も充
実。居酒屋感覚で
も楽しめます。

［住］佐伯市城下東町２-20
［電］0972-24-8177
［営］17：00～23：00（昼は完全予約制）
［休］日曜日

落ち着いた雰囲気の店内。四季折々の上品
な味がいただけます。

B-2MAP2
もと

はし本

※写真の品は季節によって異なります。

［住］佐伯市城東町２-３６　葡萄の木ビル
［電］0972-23-5558　［休］日曜日
［営］18:00～翌1：00
［E-mail］info@bar-tamai.com

本格ワインをリーズナブルに提供。自慢の
一品料理とともにお楽しみ下さい！

D-3MAP2洋風居酒屋 ダイニング・バー・ボルドー

C-5MAP2寿司・割烹 おおむろ

［住］佐伯市内町７-４［電］0972-23-0582
［休］火曜日［営］11：30～21：00
［E-mail］inquiry@costarica-saiki.com

1970年創業。コーヒー、ケーキ、ピザ、スパ
ゲティのおいしいカフェレストラン。

B-５MAP2カフェレストこすたりか

全国のデパート・百貨店で大人気の、おおむ
ろ「うにめし」を、ご家庭へ直送致します。

［住］佐伯市内町４-25
［電］0972-28-6551 ［FAX］0972-28-6552
［営］11：30～23：00　［休］不定
［E-mail］unimeshi @cts-net.ne.jp

［住］佐伯市内町3-29
［電］0972-24-0282　［休］月曜日　
［営］11：30～14：00/17：30～22：00
　　昼は要予約

地元の新鮮な魚、野菜、お肉を使っています。
落ち着いた空間で至福のひとときを…。

C-5MAP2松の花
まつ　　　はな

［住］佐伯市城下東町1-13
［電］0972-28-5600　［休］1/1他不定
［営］平日　11：00～14：15（14：00・OS）
　　　　　　17：00～20：30（20：00・OS）
　　土日祝　11：00～15：00（14：30・OS）
　　　　　17：00～20：30（20：00・OS）

豊後水道で獲れる新鮮な地魚を中心にお
手頃な価格で品揃え。

C-3MAP2佐伯回転寿司 マルマン

［住］佐伯市城東町3-17
［電］0972-22-8222
［営］18：00～22：00　［休］日曜日
 Instagram：@umibi.i

佐伯の新鮮な魚介類を主力としたメニュー
が豊富な大衆居酒屋です。

D-4MAP2海火 

［住］佐伯市中村南町８-15（ロイヤルビル１Ｆ）
［電］0972-23-8766
［営］17：00～24：00
［休］日曜日

バーベキューやチキン南蛮などボリューム
たっぷりの肉料理が人気。

E-2MAP2
はな  や

花家

［住］佐伯市内町5-1
［電］0972-23-5800
［営］11：00～14：00／17：00～22：00
［休］不定

ランチタイムには
人気の日替わり定
食を目当てに多く
の常連客が。

こう  じ

ひょうたん小路 D-5MAP2
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［住］佐伯市城東町４15
［電］0972-23-6129
［営］17：30～23：00
［休］日曜日

高級料亭でしか味わえない豊後水道の高級
魚を格安で味わえます。

D-4MAP2
さかなや ご  はち

肴屋 吾八

［住］佐伯市内町３-28
［電］0972-22-5252
［営］11：00～14：00／16：00～23：00
［休］月曜日

四季折々の良い物を、良い形、良い価格で
提供。地の魚を使った寿司、一品料理。

C-4MAP2
だいさんきん  ぱ

第三金波

［住］佐伯市城東町3-30
［電］0972-22-4417［FAX］0972-23-2693
［営］ 月～土 18：00～23：00（LO22:00)
 日 18：00～21：00（LO20：00）
［休］第1日曜、第３日曜
［E-mail］ buffalo-saiki@yahoo.co.jp

創業から60年。「作り方」と「味」にこだわった
昔懐かしい味が自慢の洋食屋です。

D-４MAP2焼肉.ステーキハウス.バッファロー

C-2MAP2讃岐うどん きつねとたぬき

つるつるモチモチの自家製麺を使用した讃岐
うどんが大好評。一品料理も人気です。

［住］佐伯市城下東町1-9
［電］0972-23-3394 ［FAX］0972-23-3394
［営］10：40～15：00
［休］月曜日（祝日の場合は営業、翌日がお休み）

［住］佐伯市城東町２-17
［電］0972-23-0807
［営］11：30～15：00／17：00～22：00
［休］月曜日

佐伯寿司サミット開催の名残をとどめる
「サミット寿司」などの創作寿司も。

D-3MAP2幸寿司
こう  ず　し

オックス・テール

［住］佐伯市内町１-15
［電］0972-23-8448
［営］11：30～14：00／17：00～21：00
［休］不定休

フカヒレの加工から店で行う「フカヒレ丼」の
ほか、料理には佐伯の食材をたっぷり使用。

B-4MAP2
たいほうかく

中国料理 大鳳閣

ぎょさい てい

［住］佐伯市中村南町７-12
［電］0972-22-5818 ［休］月曜日
［営］11：00～14：00/16：00～22：00/
　　カフェ14：00～
Instagram：@saiki_kamehachi

SNS映えの大きめのネタと本格的なパフェ
が好評。海鮮丼もあり。

亀八寿司・亀八かふぇ E-2MAP2
か めはち  ず   し

［住］佐伯市城下東町８-10
［電］ 　　0120-08-1246
［営］11：00～15：00（LO14：00）
 17：00～※前日まで要予約詳しくは、お問合せください。
［休］月曜日（祝日営業、翌日休み、12/31、1/1）

彩り豊かで新鮮な魚をメインとした料理がい
ただける。窓の外には風情あふれる庭園が。

A-2MAP2魚彩 さくら亭

［住］佐伯市城東町４-18　
［休］毎週木曜・第3水曜
［電］0972-22-8044
［営］11：00～21：30（ＬＯ）

D-5MAP2レストラン花桐
はなぎり

昔ながらの手づく
り大衆レストラ
ン。一品料理も充
実。居酒屋感覚で
も楽しめます。

［住］佐伯市城下東町２-20
［電］0972-24-8177
［営］17：00～23：00（昼は完全予約制）
［休］日曜日

落ち着いた雰囲気の店内。四季折々の上品
な味がいただけます。

B-2MAP2
もと

はし本

※写真の品は季節によって異なります。

［住］佐伯市城東町２-３６　葡萄の木ビル
［電］0972-23-5558　［休］日曜日
［営］18:00～翌1：00
［E-mail］info@bar-tamai.com

本格ワインをリーズナブルに提供。自慢の
一品料理とともにお楽しみ下さい！

D-3MAP2洋風居酒屋 ダイニング・バー・ボルドー

C-5MAP2寿司・割烹 おおむろ

［住］佐伯市内町７-４［電］0972-23-0582
［休］火曜日［営］11：30～21：00
［E-mail］inquiry@costarica-saiki.com

1970年創業。コーヒー、ケーキ、ピザ、スパ
ゲティのおいしいカフェレストラン。

B-５MAP2カフェレストこすたりか

全国のデパート・百貨店で大人気の、おおむ
ろ「うにめし」を、ご家庭へ直送致します。

［住］佐伯市内町４-25
［電］0972-28-6551 ［FAX］0972-28-6552
［営］11：30～23：00　［休］不定
［E-mail］unimeshi @cts-net.ne.jp

［住］佐伯市内町3-29
［電］0972-24-0282　［休］月曜日　
［営］11：30～14：00/17：30～22：00
　　昼は要予約

地元の新鮮な魚、野菜、お肉を使っています。
落ち着いた空間で至福のひとときを…。

C-5MAP2松の花
まつ　　　はな

［住］佐伯市城下東町1-13
［電］0972-28-5600　［休］1/1他不定
［営］平日　11：00～14：15（14：00・OS）
　　　　　　17：00～20：30（20：00・OS）
　　土日祝　11：00～15：00（14：30・OS）
　　　　　17：00～20：30（20：00・OS）

豊後水道で獲れる新鮮な地魚を中心にお
手頃な価格で品揃え。

C-3MAP2佐伯回転寿司 マルマン

［住］佐伯市城東町3-17
［電］0972-22-8222
［営］18：00～22：00　［休］日曜日
 Instagram：@umibi.i

佐伯の新鮮な魚介類を主力としたメニュー
が豊富な大衆居酒屋です。

D-4MAP2海火 

［住］佐伯市中村南町８-15（ロイヤルビル１Ｆ）
［電］0972-23-8766
［営］17：00～24：00
［休］日曜日

バーベキューやチキン南蛮などボリューム
たっぷりの肉料理が人気。

E-2MAP2
はな  や

花家

［住］佐伯市内町5-1
［電］0972-23-5800
［営］11：00～14：00／17：00～22：00
［休］不定

ランチタイムには
人気の日替わり定
食を目当てに多く
の常連客が。

こう  じ

ひょうたん小路 D-5MAP2
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勉強堂美術精版社

富杵荘
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大日寺
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城下堂

SAVOY

エトウ
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住吉橋

潮谷寺

217
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池船町

うまいもん通り MAP 2
歴史と文学のみち
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京町通り

本丁通り

佐伯市営大手前
第2駐車場（有料）

P 佐伯市営大手前駐車場（有料）P
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B-3MAP3京町通り（きょうまちどおり）

商人の町として栄えてきた船頭町地区の歴史
と浪漫の風薫る街並み。

D-5MAP3住吉の大楠

旧住吉神社の境内にあった樹齢300年以上
ともいわれる大楠。

見る
■所佐伯市弥生大字上小倉898-1
☎ 0972-46-5841
■営10：00～21：00（受付20：20まで）
■休第2火曜（祝日の場合は第３火曜）
■料大人500円、小人300円
　  家族風呂1,500円＋入浴料（90分・予約）

■所佐伯市宇目木浦内1297
☎ 0972-54-3938　■休木曜・年末年始　
■営10：30～17：00（4～10月）
　  10：30～16：00（12～3月）　
■料大人430円、小人210円

■所佐伯市直川赤木1252
☎ 0972-58-3311
■営10：00～19：00（受付18:00まで）
■休木曜（祝日の場合その翌日）
■料大人500円、小・中学生300円

■所佐伯市宇目大字木浦鉱山
☎ 0972-55-4154
■営10：00～19：00（4～10月）、
　  10：00～18：00（11～3月）　
■休水曜・年末年始　■料大人430円、子ども210円　

■所佐伯市上浦浅海井浦2920-3
☎ 0972-27-8309
■営10：00～23：00　■休水曜　
■料大人500円、小人300円
　  家族風呂1,800円（１時間）

海と山に個性的な湯が５つ。
ドライブでめぐって、ちょっと
休憩しよう。

 － 温浴施設 －
さいきの湯

［住］佐伯市内町4-3
［電］0972-22-4025
［営］19：00～3：00
［休］日曜日

こだわりのごまだしうどんやおでんをはじ
め、手間暇かけたメニューが並びます。

D-5MAP2ゆうちゃん

［住］佐伯市内町5-19
［電］080-6199-1954
［営］18:00～翌2:00　［休］不定休
 Instagram：＠saiki_hanaarashi

手羽中からあげと創作料理が楽しめます。

D-5MAP2はなあらし

［住］佐伯市城東町4-26
［電］0972-22-2411　［休］火曜日
［営］17：00～22：00
　　／金・土のみ17:00～23:00

赤い大ちょうちんが目印！気軽に楽しくをモッ
トーにご宴会・食事会等、幅広く承ります。

D-5MAP2お食事・居酒屋　喰いまくり会館

［住］佐伯市内町6-4　［休］日曜日、祝日
［電］0972-28-8311
［営］11：30～14：00、17：00～23：00
 Instagram：＠saiki0903

厳選した鮮魚を取り揃え彩り豊かに料理いたします。
本マグロや鰹を藁で燻したわら焼きが名物です。

C-5MAP2炭焼魚彩処 彩喜

［住］佐伯市城下東町2-37
［電］0972-23-8737　［休］日曜日
［営］10：00～21：00

地域の皆様に支えられ、30年以上の歴史を
刻む事が出来ました。

B-2MAP2レストラン喫茶いさりび

かぶとむしの湯
鉱泉センター直川

里の駅 唄げんかの湯 
歴史の里「木浦名水館」

やよいの湯

塩　湯

藤河内湯－とぴあ

［住］佐伯市内町7 ‐15More’s 1F
［電］0972-28-5680
［営］10:30～18:30
［休］火曜　第４水曜　不定期で日曜日

新品呉服、リユース呉服、和装小物、和雑貨な
ど。着物買取もお気軽に御相談下さいませ。

B-5MAP2きもの屋ひより
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［営］10:30～18:30
［休］火曜　第４水曜　不定期で日曜日

新品呉服、リユース呉服、和装小物、和雑貨な
ど。着物買取もお気軽に御相談下さいませ。
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［住］佐伯市大手町2丁目2番50号藤原ビル1F
［電］070-9118-5553　［休］水曜日・他
［営］18：30～24：00（LO23：00）

ソムリエがセレクトするワインと佐伯の食
材を活かした創作料理が楽しめる店。

D-1MAP3La Nature ～ラ ナチュール～

［住］佐伯市向島2-23-20
［電］0972-48-9133　　
［営］11：00～14：00
［休］不定休

塩糀入りのオリジナルごまだしと佐伯産乾
しいたけ「うまみだけ」を使用したごまだし
うどんとカレーのお店。

E-2MAP3ICHIE

［住］佐伯市船頭町14-28（宝来家旅館内）
［電］0972-22-0120　　
［営］11:30～16:30（ランチは要予約）
［休］不定休
 Instagram：＠chakrash

体の喜ぶ食材で作る「玄米＆ベジ」ランチ
のあるオーガニックカフェ。

B-3MAP3スローカフェ・茶蔵

［住］佐伯市船頭町12-20
［電］080-3372-2977　　
［営］11:00～18:00
［休］月曜日～木曜日
 Instagram：@kissa_popolus

地元産の原材料を出来る限り使用し、手間
ひまかけ手作りにこだわっています。

A-4MAP3喫茶ポポラス

［住］佐伯市大手町3-2-6
［電］090-8588-2387　　
［営］11:00～14:00、18:00~22:00
［休］月曜日、火曜日、水曜日
　　その他不定休
 Instagram：＠saikileaf.maya

一人営業の小さなお店です。手作りごまだ
しの料理、チキンカレーがおすすめ。

B-1MAP3さいきりーふ

［住］佐伯市大手町３-３-１７
［電］0972-22-1337　［休］水曜日
［営］11：00～14：00、17：00～21：30、
　　 土日祝日は11：00～21：30
 Instagram：@nippachi_28

創業60年以上、
古くから佐伯市
民の大衆食堂、
酒場として親し
んできてもらえ
ました。

B-2MAP3飲み処 喰い処 佐伯二八

［住］佐伯市船頭町2-43 浅利ビル1F
［電］0972-28-6811　　
［営］11:30～18:30
　 （土曜のみ19:00まで）
［休］火曜日
 Instagram：＠tsunaguchaya

日本茶専門店がプ
ロデュースする本格
派日本茶カフェ。抹
茶を使ったドリン
クやスイーツも愉
しめます。

C-2MAP3つなぐ茶屋

［住］佐伯市大手町3-3-5
［電］0972-22-0814　［休］火曜日
［営］11:30～14:00(13:20 LO)
　　17:30～21:00(20:20料理のみ LO)
　　21:00～バータイム　
 Instagram：＠savoy_at_saiki

ジャズが流れる空間で佐伯産中心の料理はい
かが？スパイスの効いたカレーもおすすめ。

C-2MAP3KITCHEN&BAR SAVOY

食 るべ

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日

船
頭
町
・
大
手
町 

周
辺

船
頭
町
・
大
手
町 

周
辺

旬
な
情
報
が
満
載

　 

道
の
駅
の
ご
紹
介

道の駅 やよい
■住佐伯市弥生大字上小倉898-1　☎0972-46-5951
道の駅やよいは、国道 10号沿いにあります。農林産物の即売や郷土料理
が味わえる「弥生ぴかいち」や、番匠川に生息する淡水魚などを生態展
示する「番匠おさかな館」、旅の疲れを癒す「やよいの湯」があります。

道の駅 かまえ　Buri Laboratory
■住佐伯市蒲江大字蒲江浦5104-1　☎050-5527-1818
道の駅かまえは、東九州のほぼ中央部、大分県の最南端の海岸部にあ
ります。豊富で新鮮な海産物を中心とした特産品や海の幸を堪能でき
ます。

道の駅 宇目
■住佐伯市宇目大字南田原2513-5　☎0972-54-3090
道の駅宇目は、宮崎県境の国道 326 号沿いに銀色に光る唄げんか大橋
のそばにあります。自然美と人工美が調和する本駅でホッとひと息つき
ませんか。

やましろ  や

［住］佐伯市向島２-11-37
［電］0972-23-2549
［営］17：30～
［休］不定

昭和３５年創業、ごまだしうどん、おでん、一品
料理、地酒、ぜひ味わって下さい。

田舎料理 鶴城 E-1MAP3
かくじょう

［住］佐伯市大手町３-４-12
［電］0972-22-0294
［営］お客様のご要望により変動します。

明治37年創業。結婚式や法事など大小宴
会の会場として欠かせない割烹処。

B-3MAP3

［住］佐伯市向島２-23-15
［電］0972-23-2065 ［FAX］0972-23-2065
［営］18：00～22：00（前日までの要予約）
［休］日曜日（予約があれば営業）
 Instagram：@ichiejin

新鮮な食材を使った鍋料理や会席料理が楽
しめるお店。

E-2MAP3旬彩 一会・仁

割烹 山城家

D-5MAP3住吉神社と常夜灯D-5MAP3住吉御殿（すみよしごてん）

すみよしじんじゃ　じょうや  とう

常夜灯の台座には、
藩の書物奉行・明
石秋室の一漢詩が
刻まれています。

C-3MAP3大日寺
だいにち じ サボイちゃくら

さいき    にっぱち

九州八十八カ所三十番目の札所。本堂や山
門は江戸時代後期の建築。

いち  え 　   じん

佐伯城三の丸御殿の玄関・広間部分を解体し、
船頭町に移築。
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佐伯海軍航空隊の軍事施設が建設されて
いたため、コンクリート地下壕などの戦跡
が点在しています。
展望台からは、隣接した佐伯重工業の進水式
や日々の造船の様子を見ることができます。

D-1MAP4
のう  

濃霞山
か やま

B-3MAP4
五所明神社

創祀から1200年を
超える神社。幕末の
ころに神官を勤めた
橋迫春鞆は学者・歌
人として有名。

E-1MAP4

番匠川と水鳥

九州屈指の清流で
は、初夏になるとホ
タルが乱舞。中流域
にはコサギなどの水
鳥も生息。
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文
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文
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佐伯中心部
［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日

見る

船
頭
町
・
大
手
町 

周
辺 買う

［住］佐伯市向島2-20-３
［電］0972-23-0158
［FAX］0972-23-0204

新鮮な魚で作る蒲鉾です。色付きのすり身
で卵を包んだ郷土料理「くじゃく」をどうぞ。

E-3MAP3赤松蒲鉾店
あかまつかまぼこてん

［住］佐伯市船頭町２-21
［電］0972-22-7355
［営］９：00～17：00

「やき鮎」は、炭火で三昼夜にわたりじっくり
と焼き上げた逸品。

C-3MAP3錦幸園

［住］佐伯市大手町3丁目4-11
［電］0120-166-355
［営］9：00～17：00　［休］日曜日・祝日
 Instagram：@kojiyahonten

B-3MAP3糀屋本店

［住］佐伯市船頭町13-３
［電］0972-22-0586
［営］８：00～17：00

佐伯の菓子「志きし饅頭」の味を唯一継承し、
全国菓子大博覧会などで数々の賞を受賞。

元禄2年創業以来の技法と心意気を受け継ぎ、
糀や糀製品を製造販売しています。

B-4MAP3しのざき製菓
こうじ  や  ほ んてん

きんこうえん

せい  か

［住］佐伯市向島2-12-14
［電］0972-22-0333 ［FAX］0972-22-0333
［営］注文により
［休］日曜日/祝日

佐伯湾の新鮮な魚を使用した名物「くじゃく」
「えそ蒲鉾」を是非食べてみて下さい。

E-2MAP3菅蒲鉾店
すがかまぼこてん

［住］佐伯市大手町3-3-7
［電］0972-28-6464　［休］不定休
［営］9：30～17：30
［E-mail］jokado@diary.ocn.ne.jp

オーガニックをテーマにした調味料や食材、
他にも佐伯産品、ギフトがあります。

C-2MAP3さいき本舗 城下堂
じょう か   どう

［住］佐伯市大手町3-4-9
［電］0972-22-2230　　
［営］8：00～17：00
［休］日曜日/祝日

地域に根ざした菓子店で、お祝い用の菓子
なども注文を受けています。

B-3MAP3菓子司 たけばやし 紅
い
宝
石

伊
勢
え
び

 iseebi

ぷ
り
っ
ぷ
り
っ
の
食
感
と

噛
む
ほ
ど
に
口
に
広
が
る

豊
か
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み
と
甘
味
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［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日

佐
伯
中
心
部

佐
伯
中
心
部

［住］佐伯市中の島１-16-18
［電］0972-23-3350
［営］11：00～14：00／17：00～22：00
［休］火曜日

鍋で作った「ジャンボ茶碗蒸し」などの一品
料理も充実。

D-5MAP4
ゆ　ふ

鳥料理 由布

［住］佐伯市中村東町４-11
［電］0972- 23-1806
［営］11：00～14：00／17：00～22：00
［休］日曜日(月１回　日・月連休あり）

地元で取れた新鮮な旬の魚介類をはじめ、
全国の極上ネタが並びます。

C-4MAP4
ふく  ず  し

福寿司

※写真のネタは季節によって異なります。

［住］佐伯市中村東町5-23
［電］0972-23-0073
［営］17:00～23:00
［休］日曜日・月曜日

地魚・地酒は勿論、自社加工した精肉でジビ
エ料理も楽しんで頂けます。

C-4MAP4
つき

はな月

［住］佐伯市鶴岡町２-６-30
［電］0972-23-5993
［営］11：00～13：30／16：00～20：00
［休］月曜日

旬の新鮮な地物を選び、上品さ、清潔さに
こだわった寿司を提供。

A-5MAP4
ず

みやこ寿し

［住］佐伯市野岡町１-8-27
［電］0972-23-4569
［営］17：00～22：00
［休］4～9月（営業は10～3月）
 Instagram：@fugu_yanai

豊後水道の天然フグを問屋価格で提供。海
の幸が楽しめます。前日までに必ずご予約
ください。

D-2MAP4
やな  い

ふぐの柳井

［住］佐伯市中村南町７-25（駐車場あり）
［電］0972-23-7240
［営］11：00～22：00
［休］火曜日

味愉嬉のごまだしは臭みがなく、ゴマの香
りとエソの風味のバランスが絶妙と評判。

C-5MAP4味愉嬉食堂
み ゆ き しょく どう

［住］佐伯市東町６-26
［電］0972-24-2423
［営］11：00～22：00（完全予約制）
［休］不定

契約農家のホワイトアスパラガスを使用。地
元野菜の普及にも力を注いでいます。

D-2MAP4
フランス料理
ムッシュカワノ

［住］佐伯市中の島東町１-11
［電］0972- 24-2488
［営］11：00～14：30／17：00～21：30
　　　　　　os13:45                 os20:30
［休］水曜日（営業時間内に閉店する場合あり）

毎朝市場で天然物の一番良いものを仕入
れ、寿司ネタやてんぷらに。

D-5MAP4竹寿し
たけ  ず

［住］佐伯市中村東町10-３
［電］0972-23-2288
［営］11：30～14：00/17:00～22:00
　　※ご予約で14：00～17：00対応可能
［休］月曜日（祝日の場合は翌日）

寿司はもちろんのこと、地産地消にこだわっ
た、寿し好オリジナル海鮮丼が大好評！

C-4MAP4
す　　よし

寿し好

［住］佐伯市鶴谷３-３-12 ［電］0972-22-5700
［営］９：00～17：00（入館は16：30まで） 
［休］月曜日（月曜が国民の休日の場合は翌日
休館）、年末年始（12月29日～１月３日）
［料］大人300円、小・中・高校生100円（15人
以上の団体は大人200円、小・中・高校生50円）

後世に戦争の悲惨さを伝え、平和な社会を
未来につなぐ目的で建設。当時を知ること
ができる資料を展示。

E-1MAP4
へい  わ　き  ねんかん

佐伯市平和祈念館やわらぎ

［住］佐伯市日の出町２-11
［電］0972-22-9339
［営］11：00～22：00
［休］月曜日

佐伯の新鮮な海の幸を使ったメニューが
人気。

C-1MAP4ＫＯＹＡＭＡ
欧風家庭
料理の店

こ　　  や　　　ま

殺菌作用のある柿の葉で包んだまろやかな味
が自慢です。日持ちも２～３日は大丈夫です。

A-5MAP4かわなみ（柿の葉ずし）

［住］佐伯市鶴岡町１-９-58
［電］0972-22-1607  ［FAX］0972-23-5254
［営］予約により変動
［休］予約により変動

冠婚葬祭の仕出し料理を承っております。
お気軽にお問い合わせください。

B-5MAP4（株）味の白鷺

［住］佐伯市東町14-３
［電］0972-22-3238
［営］11：00～21：00
［休］月曜日

湯布院産鰻を使用した鰻料理。その他丼物、
うどん類、一品料理。ぜひご家族で！

D-2MAP4

あじ　　しらさぎ

（有）うなぎのみやた C-2MAP4グラバー亭
てい

［住］佐伯市鶴岡町３-９-11
［電］0972-23-3272
［FAX］0972-23-3276　［休］不定
［E-mail］info@kakinoha-kawanami.com

大分県産食材にこだわった手づくり餃子で
す。気功・整体・リラクゼーション・リンパケア
サロンも行っています。

［住］佐伯市駅前１-１-１
［電］0972-24-1291  ［FAX］0972-24-1147
［営］11：00～22：30　［休］月曜日
［E-mail］iinfo@mrglovertei.com

［住］佐伯市中の島１-16-22
［電］0972-23-2876
［営］11：15～14：30／17：00～21：00
［休］木曜日

魚市場から直接仕入れた魚介類を使った中
華が味わえます。

D-5MAP4
こうしゅん

中国料理 香春

食 るべ

［住］佐伯市駅前１-２-20
［電］0972-22-0373  ［FAX］0972-23-5040
［営］11：30～21：00
［休］毎週木曜日・金曜日

ドバイで大好評、素材を生かした創作寿
司。目で楽しみ口で味わう美しい寿司。

C-2MAP4
す   し  げん

寿司源
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伯
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心
部
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鍋で作った「ジャンボ茶碗蒸し」などの一品
料理も充実。

D-5MAP4
ゆ　ふ

鳥料理 由布

［住］佐伯市中村東町４-11
［電］0972- 23-1806
［営］11：00～14：00／17：00～22：00
［休］日曜日(月１回　日・月連休あり）

地元で取れた新鮮な旬の魚介類をはじめ、
全国の極上ネタが並びます。

C-4MAP4
ふく  ず  し

福寿司

※写真のネタは季節によって異なります。

［住］佐伯市中村東町5-23
［電］0972-23-0073
［営］17:00～23:00
［休］日曜日・月曜日

地魚・地酒は勿論、自社加工した精肉でジビ
エ料理も楽しんで頂けます。

C-4MAP4
つき

はな月

［住］佐伯市鶴岡町２-６-30
［電］0972-23-5993
［営］11：00～13：30／16：00～20：00
［休］月曜日

旬の新鮮な地物を選び、上品さ、清潔さに
こだわった寿司を提供。

A-5MAP4
ず

みやこ寿し

［住］佐伯市野岡町１-8-27
［電］0972-23-4569
［営］17：00～22：00
［休］4～9月（営業は10～3月）
 Instagram：@fugu_yanai

豊後水道の天然フグを問屋価格で提供。海
の幸が楽しめます。前日までに必ずご予約
ください。

D-2MAP4
やな  い

ふぐの柳井

［住］佐伯市中村南町７-25（駐車場あり）
［電］0972-23-7240
［営］11：00～22：00
［休］火曜日

味愉嬉のごまだしは臭みがなく、ゴマの香
りとエソの風味のバランスが絶妙と評判。

C-5MAP4味愉嬉食堂
み ゆ き しょく どう

［住］佐伯市東町６-26
［電］0972-24-2423
［営］11：00～22：00（完全予約制）
［休］不定

契約農家のホワイトアスパラガスを使用。地
元野菜の普及にも力を注いでいます。

D-2MAP4
フランス料理
ムッシュカワノ

［住］佐伯市中の島東町１-11
［電］0972- 24-2488
［営］11：00～14：30／17：00～21：30
　　　　　　os13:45                 os20:30
［休］水曜日（営業時間内に閉店する場合あり）

毎朝市場で天然物の一番良いものを仕入
れ、寿司ネタやてんぷらに。

D-5MAP4竹寿し
たけ  ず

［住］佐伯市中村東町10-３
［電］0972-23-2288
［営］11：30～14：00/17:00～22:00
　　※ご予約で14：00～17：00対応可能
［休］月曜日（祝日の場合は翌日）

寿司はもちろんのこと、地産地消にこだわっ
た、寿し好オリジナル海鮮丼が大好評！

C-4MAP4
す　　よし

寿し好

［住］佐伯市鶴谷３-３-12 ［電］0972-22-5700
［営］９：00～17：00（入館は16：30まで） 
［休］月曜日（月曜が国民の休日の場合は翌日
休館）、年末年始（12月29日～１月３日）
［料］大人300円、小・中・高校生100円（15人
以上の団体は大人200円、小・中・高校生50円）

後世に戦争の悲惨さを伝え、平和な社会を
未来につなぐ目的で建設。当時を知ること
ができる資料を展示。

E-1MAP4
へい  わ　き  ねんかん

佐伯市平和祈念館やわらぎ

［住］佐伯市日の出町２-11
［電］0972-22-9339
［営］11：00～22：00
［休］月曜日

佐伯の新鮮な海の幸を使ったメニューが
人気。

C-1MAP4ＫＯＹＡＭＡ
欧風家庭
料理の店

こ　　  や　　　ま

殺菌作用のある柿の葉で包んだまろやかな味
が自慢です。日持ちも２～３日は大丈夫です。

A-5MAP4かわなみ（柿の葉ずし）

［住］佐伯市鶴岡町１-９-58
［電］0972-22-1607  ［FAX］0972-23-5254
［営］予約により変動
［休］予約により変動

冠婚葬祭の仕出し料理を承っております。
お気軽にお問い合わせください。

B-5MAP4（株）味の白鷺

［住］佐伯市東町14-３
［電］0972-22-3238
［営］11：00～21：00
［休］月曜日

湯布院産鰻を使用した鰻料理。その他丼物、
うどん類、一品料理。ぜひご家族で！

D-2MAP4

あじ　　しらさぎ

（有）うなぎのみやた C-2MAP4グラバー亭
てい

［住］佐伯市鶴岡町３-９-11
［電］0972-23-3272
［FAX］0972-23-3276　［休］不定
［E-mail］info@kakinoha-kawanami.com

大分県産食材にこだわった手づくり餃子で
す。気功・整体・リラクゼーション・リンパケア
サロンも行っています。

［住］佐伯市駅前１-１-１
［電］0972-24-1291  ［FAX］0972-24-1147
［営］11：00～22：30　［休］月曜日
［E-mail］iinfo@mrglovertei.com

［住］佐伯市中の島１-16-22
［電］0972-23-2876
［営］11：15～14：30／17：00～21：00
［休］木曜日

魚市場から直接仕入れた魚介類を使った中
華が味わえます。

D-5MAP4
こうしゅん

中国料理 香春

食 るべ

［住］佐伯市駅前１-２-20
［電］0972-22-0373  ［FAX］0972-23-5040
［営］11：30～21：00
［休］毎週木曜日・金曜日

ドバイで大好評、素材を生かした創作寿
司。目で楽しみ口で味わう美しい寿司。

C-2MAP4
す   し  げん

寿司源
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D-4MAP4鶴粋庵（お茶の鶴見園）

昭和43年創業の日本茶販売店。知覧茶を
中心に急須やカップもお手頃価格から多
数取り揃え。試飲もぜひお気軽に。
［住］佐伯市長島町２-２-８
［電］0972-22-4361 ［FAX］0972-24-2016
［営］９：00～18：00（日曜は17：30まで）
［休］日曜日・祝日（不定）
［E-mail］info@kakusuian.jp
 Instagram：@tsurumien
 LINE公式：@zly3863m

［住］佐伯市長島町１-15-８
［電］0972-23-2190
［FAX］0972-23-2196
［営］９：00～19：00　［休］日曜日・祝日

山香園の椎茸めしの素。母さんの優しさを受
け継ぐふるさとの味を、お土産・贈り物に。

D-3MAP4椎茸めしの山香園
しいたけ さんこうえ ん

住　　　所参加店舗名 Ｔ Ｅ Ｌ

味処 まこと寿司 佐伯市内町7-18 0972-25-1155
亀八寿司 佐伯市中村南町7-12 0972-22-5818
幸寿司 佐伯市城東町2-17 0972-23-0807
佐伯回転寿司マルマン 佐伯市城下東町1-13 0972-28-5600
寿司源 佐伯市駅前1丁目2-20 0972-22-0373
寿し好 佐伯市中村東町10-3 0972-23-2288
鮮度壱番 佐伯市葛港3-21 0972-22-0037
第三金波 佐伯市内町3-28 0972-22-5252
竹寿し 佐伯市中ノ島東町1-11 0972-24-2488
福寿司 佐伯市中村東町4-11 0972-23-1806

C-4MAP4花のかわむかい

［住］佐伯市常盤南町３-２３
［電］0972-24-1534　［休］なし
［営］9：00～21：00
［E-mail］kawamukai@saiki.tv

お客様のご希望に添えるよう日々努力して
います。

はな

A-5MAP4雲心 だるま

［住］佐伯市鶴岡町2-15-18
［電］0972-24-2553　
［営］11：00～21：00
［休］月曜日 祝日の場合は営業 翌日休み

おかずに、晩酌のお供に、小腹が空いた時
にもぜひどうぞ。オードブルの注文も可。

うん  しん

佐
伯
中
心
部

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日

［住］佐伯市中の島３-１-５
［電］0972-23-3423　［休］日曜日
［FAX］0972-22-2223　［営］９：00～18：00
［E-mail］seyama-himono@adagio.ocn.ne.jp

豊後水道の豊かな漁場で獲れた海の幸を取
りそろえております。地方発送致します。

D-5MAP4（有）瀬山海産
せ  やまかいさん

　旬の種類豊富な地物ネタを使って握るのが佐伯寿司の
魅力です。（黒潮の極 佐伯寿司海道世話人会 佐伯市街地エリア）

佐 伯 寿 司

黒潮の極 佐伯寿司海道

黒潮おどる豊後水道の海の幸と
佐伯の寿司職人の技が生んだ

佐伯の　　　文化食食

A-5MAP4五十川（株）
い  そ  が わ

質・量ともに日本一を誇る大分県の乾椎茸を、
お届けいたします。

［住］佐伯市鶴岡町１-３-24
［電］0972-22-0651 ［FAX］0972-23-7349
［営］9：00～17：00 ［休］土曜日・日曜日・祝日・その他
［E-mail］info@isogawacompany.co.jp

［住］佐伯市中の島1-1-65
［電］0972-23-6605　　
［営］11:30～15:00/18:00～22：00　
［休］不定休　　　　　　　完全予約制

佐伯で水揚げされた魚や旬の野菜を活か
した創作懐石をご用意しております。

D-5MAP4旬彩まるた

［住］佐伯市中村南町9-3
［電］0972-22-6446　［休］水曜日　
［営］12：00～23：00
［E-mail］kohei-963@saiki.tv

心のこもった味に、元気をもらえるイタリ
ア料理

C-5MAP4　　　　 ビストロ甲丙 モルト・ボーノイタリアン
カフェ

こうへい

［住］佐伯市中村東町2-1　センタービル103号
［電］0972-28-5821　［休］日曜日　
［営］11：30～14：00/17：30～　土祝17：30～

大分県のブランド食材を使った料理を心ゆ
くまでご堪能を。

C-4MAP4波平食堂
なみ  へい しょく どう

［住］佐伯市中の島東町3-36
［電］0972-24-3535　　
［営］11：00～15：00(14：00頃O.S.)　
　　／18：00～22：00(21：00頃O.S.)
［休］日曜・第2月曜　多少変更有

スローフード、手づくり、素材、職人のこだ
わりで美味しい料理を提供しています。生
パスタ、石窯ピッツァを中心としたイタリ
ア料理をぜひ。テイクアウトも充実。

E-5MAP4OOIWA

［住］佐伯市長島町1-6-6　［電］なし
［営］11：00～14：00／17：30～20：00
［休］月曜日
 Instagram：＠suigen_susuridokoro

ラーメン好きの店主が独学で作る新しい佐
伯の味

D-3MAP4啜り処　粋元

D-5MAP4豊日神楽面工房
ほうにち か ぐ ら めんこうぼう

丹精込めて打たれる迫力と気品に満ちた
各種神楽面。神楽に、家宝に、大好評！

［住］佐伯市中ノ島3-12-33 
［電］080-1751-0945 ［FAX］0972-23-8336
［営］９：00～18：00　［休］不定
［E-mail］info@kaguramen.com

C-5MAP4Ensha

一点物の作家作品、燻製ナッツやスイーツな
ど、カフェスペースでゆっくりご覧下さい。

［住］佐伯市中村南町5-14 
［電］0972-30-1014
［営］10：00～18：00
［休］水曜、土日のどちらか
 Instagram：＠ensha_yy

買う
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D-4MAP4鶴粋庵（お茶の鶴見園）

昭和43年創業の日本茶販売店。知覧茶を
中心に急須やカップもお手頃価格から多
数取り揃え。試飲もぜひお気軽に。
［住］佐伯市長島町２-２-８
［電］0972-22-4361 ［FAX］0972-24-2016
［営］９：00～18：00（日曜は17：30まで）
［休］日曜日・祝日（不定）
［E-mail］info@kakusuian.jp
 Instagram：@tsurumien
 LINE公式：@zly3863m

［住］佐伯市長島町１-15-８
［電］0972-23-2190
［FAX］0972-23-2196
［営］９：00～19：00　［休］日曜日・祝日

山香園の椎茸めしの素。母さんの優しさを受
け継ぐふるさとの味を、お土産・贈り物に。

D-3MAP4椎茸めしの山香園
しいたけ さんこうえ ん

住　　　所参加店舗名 Ｔ Ｅ Ｌ

味処 まこと寿司 佐伯市内町7-18 0972-25-1155
亀八寿司 佐伯市中村南町7-12 0972-22-5818
幸寿司 佐伯市城東町2-17 0972-23-0807
佐伯回転寿司マルマン 佐伯市城下東町1-13 0972-28-5600
寿司源 佐伯市駅前1丁目2-20 0972-22-0373
寿し好 佐伯市中村東町10-3 0972-23-2288
鮮度壱番 佐伯市葛港3-21 0972-22-0037
第三金波 佐伯市内町3-28 0972-22-5252
竹寿し 佐伯市中ノ島東町1-11 0972-24-2488
福寿司 佐伯市中村東町4-11 0972-23-1806

C-4MAP4花のかわむかい

［住］佐伯市常盤南町３-２３
［電］0972-24-1534　［休］なし
［営］9：00～21：00
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お客様のご希望に添えるよう日々努力して
います。
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［電］0972-24-2553　
［営］11：00～21：00
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ほうにち か ぐ ら めんこうぼう

丹精込めて打たれる迫力と気品に満ちた
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［住］佐伯市中ノ島3-12-33 
［電］080-1751-0945 ［FAX］0972-23-8336
［営］９：00～18：00　［休］不定
［E-mail］info@kaguramen.com

C-5MAP4Ensha

一点物の作家作品、燻製ナッツやスイーツな
ど、カフェスペースでゆっくりご覧下さい。

［住］佐伯市中村南町5-14 
［電］0972-30-1014
［営］10：00～18：00
［休］水曜、土日のどちらか
 Instagram：＠ensha_yy

買う
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C-5MAP5白龍
はくりゅう

［住］佐伯市駅前１-４-15
［電］0972-22-8088
［営］11：40～14：00／18：00～21：00
　　 日曜日は昼営業のみ
［休］木曜日

水曜日は限定メニューのみの営業。

C-5MAP5居酒屋とり富

［住］佐伯市駅前１-４-６
［電］0972-28-7688
［営］18：00～23：00
［休］日曜日
 Instagram：＠toritomi_saiki

店長は、魚釣りが趣味。
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アップセル
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ホテル金水苑

佐伯シティ
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出雲堂

白龍
居酒屋とり富ホテル ルートイン佐伯駅前

城山堂

日本文理大学
附属高校

文JR
佐
伯
駅

217
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佐伯駅前局

葛港

春日町
日の出町

鶴谷町

駅前

恵比寿
神社

西光院

N

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日　［料］入場料

駅・葛港周辺
前周辺

食 るべ

干物　アジ、カマス、タイな
ど、豊後水道のうまみを凝縮。

いりこ・ちりめん　豊後水道の良質な魚
を厳選。豊富なミネラルとカルシウムを
多く含み、味、香りは共に上質です。

牡蠣・ヒオウギ貝　プランクトンが豊富な
海で育った牡蠣。カラフルな貝殻が特徴の
ヒオウギ貝は、贈答用にも喜ばれます。

佐伯ごまだし　魚の身、胡麻を擂り潰し
て、醤油等を混ぜて作る万能調味料。

塩糀　塩糀は無添加・無着色。調理
のさまざまな場面で活躍させて。 地酒・地焼酎　佐伯の山海の幸とともに佐伯のお酒をどうぞ。

甘酒　保存料・甘味料を一切使
用せず良質の米の甘さを自然に
醸しだした甘酒です。

お茶・和紅茶　山間部で育まれ
たお茶です。

干ししいたけ　肉厚で、歯切れ
もいい、佐伯自慢の特産品。

和栗ジャム　濃厚さが特徴の和栗を使
用したジャム。保存料や添加物などを
一切使用せず、すべて手作りです。

鮎甘露煮　風味豊かに甘辛く炊
き上げました。鮎本来の上品な
味わいをご堪能ください。

佐伯藩 菊姫物語　佐伯産イチ
ゴを使用したブラウニー。

佐伯銘菓 歴史と文学の道
佐伯産小豆と塩を使用した乳菓饅頭。

挽茶まんじゅう　高級抹茶を贅
沢に練り込んだ餡です。

城山饅頭　丁寧に蒸した饅頭は
佐伯市を代表する銘菓。

天然塩　丁寧に煮詰めて作った
ミネラルもたっぷりの天然塩。

真珠　とっておきの旅の記念に、
真珠アクセサリーはいかが。

かぼす（種なし）　種がないの
で絞りやすく、果汁も多い。

佐伯ごまだしをモチーフにした
人気キャラがぬいぐるみに!!

産地ならではの選りすぐり 佐伯みやげ
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小学校 文

フェリー
のりば

マリンバス
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マリンバス
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マリンバス
のりば

マリンバス
のりば

マリンバス
のりば

マリンバス
のりば

大入島局

佐伯駅前局

佐伯市役所

佐伯港

佐伯―宿毛

かりう

さ
い
き

692
691

九州オルレ
さいき･大入島コース

まん  よう　　　 か　  ひ  　　 にんぎょう

大入島

B-3MAP6大入島食彩館
おおにゅうじましょくさいかん しん えいまる

オルレや魚釣りにご利用いただける宿泊、食
事などをご用意して居ます。

［住］佐伯市大字久保浦1059-11
［電］0972-24-8550
［営］9:00~17:00 ［休］水曜日、年末年始
 Instagram：＠onj_ssk

見る
B-4MAP6

大正天皇「駐蹕記念碑」

明治44年に豊後水
道で行われた海軍
大演習に参加してい
た大正天皇。石間浦
に上陸し、山に登っ
て佐伯湾を眺望した
ことから、大正３年、
その場所へ記念碑
が建てられました。

（たいしょうてんのう
ちゅうひつきねんひ）

C-2MAP6
日向泊「神の井」と神の井展望台

日向泊の海岸に立ち
寄った神武天皇が折
弓を突き立て「水
よ、出でよ」と言う
と、清らかな水が湧
き出たという伝説の
井戸。展望台からは
佐伯湾の風景が一
望できます。

（ひゅうがどまりかみのいと
かみのいてんぼうだい）

B-3MAP6
遠見山

海 抜０ｍから約
1,000歩で頂（いた
だき）に達する小さ
な山。自然を身近に
感じられ、頂上から
は佐伯市街地や豊
後水道、四国を望む
ことができます。

（とおみやま）

大
入
島

［住］佐伯市守後浦731-1
［電･FAX］0972-20-0053
［携］090-1970-0053
［営］8：00～16：00　［休］日曜日
［E-mail］hoku_0314@yahoo.co.jp

マガキ、イワガキを取り扱っています。大入島の海
の香りと雄大さが皆様の心に広がりますように。

A-3MAP6合同会社 新栄丸

駅
前
・
葛
港 

周
辺

C-1MAP6
万葉の歌碑と人形ばえ

角度によっては人
形に見えるという岩
「人形ばえ」。その
そばの岩には、豊後
の国の海人が詠ん
だとされる、永遠に
変わることのない
愛を誓った歌を刻
んだ歌碑が。

九州オルレ
さいき・大入島コース
波音を聞きながら歩く海
岸沿いや、四国や豊後水
道のほか、佐伯市街地を
一望できる360度パノラ
マの「遠見山展望所」、
島の今昔を肌で感じられ
る集落道など、島ならで
はの特徴を活かしたコー
スとなっています。

大入島オルレセンター［電］090-2474-3866

［住］佐伯市駅前２-４-１
［電］0972-22-0449 ［FAX］0972-23-3847
［E-mail］enka-yoshida@saiki.tv
［営］８：00～20：00　［休］１月１日

佐伯代表銘菓・内閣総理大臣賞「挽茶まん
じゅう」を、郷土のお土産にどうぞご利用
ください。

C-5MAP5出雲堂
いず  も  どう

うみ　　いち  ば  まる

B-2MAP5さいき海の市場○

大分県南の海の幸・山の幸が大集合！大型農水
産物直販所。価格が○・品揃えが○・鮮度が○。

［住］佐伯市葛港３-21
［電］0120-167-077  ［FAX］0972-24-0077
［営］９：30～18：00 ［休］なし（元旦のみ休み）
［E-mail］info@saiki-uminoichiba-maru.com
Instagram：@saiki_uminoichiba_maru

せい  け  かいさん

［住］佐伯市春日町３-25
［電］0972-22-0739
［FAX］0972-24-3566

佐伯で育った魚をご賞味ください。

B-4MAP5清家海産

しろやまどう

［住］佐伯市駅前１-４-19
［電］0972-22-0534 ［FAX］0972-23-0862
［営］８：00～18：00　［休］元旦のみ

大正２年創業。代
表銘菓「城山饅頭」
「塩ようかん」は、
大分県随一の名物
と認められています。

C-5MAP5（有）城山堂

［住］佐伯市春日町３-10
［電］0972-23-1074  ［FAX］0972-23-1074
［営］8：00～18：00
［休］水曜日

新鮮な魚介類を料理（仕出し・ごまだし）
に使用。（佐伯魚市仲買組合員）

B-3MAP5仕出し まつき

プチマリンやひじきふりかけ等、自社で製造し
た海藻加工品や佐伯の新鮮な海の幸を販売。

D-4MAP5山忠直売店
やまちゅうちょくばいてん

［住］佐伯市鶴谷町1-4-30
［電］0972-22-3344 ［FAX］0972-22-3345
［営］９：00～17：30
［休］日曜・祝日・指定土曜・夏季・年末年始
［E-mail］spwm8d49@feel.ocn.ne.jp

かいさん

［住］佐伯市春日町６-８
［電］0972-23-1348
［FAX］0972-23-1348
［営］７：30～19：00　［休］なし

良質で美味しい海産物を！厳選した、佐伯
いりこ、ちりめん、塩干物はお勧めです。

B-3MAP5マルヨシ海産
かつぎょ

［住］佐伯市葛港１
［電］0972-23-1773
［FAX］0972-23-1773
［休］日曜日（市場が休日の為）
［営］9：00～15：00

毎日開催の朝市は新鮮さが大人気!!　市外・
県外のお客さんにも大好評を頂いています。

B-2MAP5わかえびす活魚センター

買う

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日
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さいき・大入島コース
波音を聞きながら歩く海
岸沿いや、四国や豊後水
道のほか、佐伯市街地を
一望できる360度パノラ
マの「遠見山展望所」、
島の今昔を肌で感じられ
る集落道など、島ならで
はの特徴を活かしたコー
スとなっています。

大入島オルレセンター［電］090-2474-3866

［住］佐伯市駅前２-４-１
［電］0972-22-0449 ［FAX］0972-23-3847
［E-mail］enka-yoshida@saiki.tv
［営］８：00～20：00　［休］１月１日

佐伯代表銘菓・内閣総理大臣賞「挽茶まん
じゅう」を、郷土のお土産にどうぞご利用
ください。

C-5MAP5出雲堂
いず  も  どう

うみ　　いち  ば  まる

B-2MAP5さいき海の市場○

大分県南の海の幸・山の幸が大集合！大型農水
産物直販所。価格が○・品揃えが○・鮮度が○。

［住］佐伯市葛港３-21
［電］0120-167-077  ［FAX］0972-24-0077
［営］９：30～18：00 ［休］なし（元旦のみ休み）
［E-mail］info@saiki-uminoichiba-maru.com
Instagram：@saiki_uminoichiba_maru

せい  け  かいさん

［住］佐伯市春日町３-25
［電］0972-22-0739
［FAX］0972-24-3566

佐伯で育った魚をご賞味ください。

B-4MAP5清家海産

しろやまどう

［住］佐伯市駅前１-４-19
［電］0972-22-0534 ［FAX］0972-23-0862
［営］８：00～18：00　［休］元旦のみ

大正２年創業。代
表銘菓「城山饅頭」
「塩ようかん」は、
大分県随一の名物
と認められています。

C-5MAP5（有）城山堂

［住］佐伯市春日町３-10
［電］0972-23-1074  ［FAX］0972-23-1074
［営］8：00～18：00
［休］水曜日

新鮮な魚介類を料理（仕出し・ごまだし）
に使用。（佐伯魚市仲買組合員）

B-3MAP5仕出し まつき

プチマリンやひじきふりかけ等、自社で製造し
た海藻加工品や佐伯の新鮮な海の幸を販売。

D-4MAP5山忠直売店
やまちゅうちょくばいてん

［住］佐伯市鶴谷町1-4-30
［電］0972-22-3344 ［FAX］0972-22-3345
［営］９：00～17：30
［休］日曜・祝日・指定土曜・夏季・年末年始
［E-mail］spwm8d49@feel.ocn.ne.jp

かいさん

［住］佐伯市春日町６-８
［電］0972-23-1348
［FAX］0972-23-1348
［営］７：30～19：00　［休］なし

良質で美味しい海産物を！厳選した、佐伯
いりこ、ちりめん、塩干物はお勧めです。

B-3MAP5マルヨシ海産
かつぎょ

［住］佐伯市葛港１
［電］0972-23-1773
［FAX］0972-23-1773
［休］日曜日（市場が休日の為）
［営］9：00～15：00

毎日開催の朝市は新鮮さが大人気!!　市外・
県外のお客さんにも大好評を頂いています。

B-2MAP5わかえびす活魚センター

買う

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日
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［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日

［住］佐伯市鶴岡西町2-233
［電］0972-28-5424　［休］火曜日　
［営］11：00～LO14：50／17：00～21：50　日祝11：00～LO21：50

一杯のラーメンで胃袋をガッツリ満たす。
豚骨スープに太めの麺です。

B-3MAP7点法輪
てん  ぽう りん

［住］佐伯市大字長良77-1
［電］0972-30-1256　
［営］11：00～18：00
［休］火曜、不定休

手づくりにこだわったスイーツやドリンク
を提供しています。開放的な空間で非日常
のひとときをお過ごしください。

B-5MAP7café MARY.

［住］佐伯市上岡2311-1
［電］0972-23-6222　
［営］11：00～18：00
　（食事OS16時 カフェOS17時30分）
［休］火曜日、水曜日　お盆、お正月は
　　お問合せください。Facebookあり

ログハウスの様な作
りの自家焙煎の珈
琲専門のカフェで
す。５月は薔薇、冬
は薪ストーブで暖ま
りながらゆっくり出
来ます。

B-3MAP7自家焙煎工房 モカ珈琲

［住］佐伯市大字池田1184-1
［電］0972-22-5001　
［営］11:00～18:00(L.O 17:30)
      金土 11:00～21:00(L.O 20:30)
［休］月曜日
　　(祝日の場合は営業、翌火曜定休)
Instagram：@_coffee5

自家焙煎のネルドリップ珈琲専門店。里山
の景色を眺めながら、ゆっくりとした時間
をお過ごしください。

C-4MAP7ｃｏｆｆｅｅ5

上岡方面

B-3
MAP7

十三重塔

鎌倉時代の造
立と推定。と
ころどころに
塗彩の跡が。

じゅうさんじゅうのとう

堅田・青山方面

佐伯市総合運動公園 B-5
MAP7

総合体育館や市民総合プールなど
の体育施設が集まっています。

大漁旗で彩られた船の上では、「ジョーヤラ」と
いう掛け声とともに、力強い踊りが披露されます。

さいき しそうごううんどうこうえん

大中尾公園の桜
おおなか お こうえん　　さくら

木立方面

元越山 F-5
MAP1

標高581ｍながら日本屈指の展望。
日の出スポットとしても有名。

もとごえさん

木立方面

水と触れ合える公園。桜の名所とし
て知られています。

E-5
MAP1

MAP 7
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5

佐伯 I.C

佐伯堅田 I.C

↑津久見 I.C

←臼杵市

道の駅
やよい

大入島

女島

彦岳の里
ふれあい市

オーハタパール

大宮八幡社
ジョーヤラ

旧佐伯海軍航空隊掩体壕

ヤマジン

佐伯コミュニケーションズ
月うさぎ

米水津→

鶴見

佐伯市役所

佐伯港

かいざき

八坂トンネル

かりう

さいき

かみおか

神の井

大入島食彩館

城山

十三重塔
点法輪

お菓子の
ウメダ

フリーモール
サンリブさいき

自家焙煎工房モカ珈琲

HOTEL AZ
大分佐伯店

麹の杜

Sweets
House Miyabi

尺間山
尺間神社

佐伯市総合運動公園

café MARY.

大分物産

新佐伯大橋
佐伯大橋

のぼりのコスモ
たこやき屋っちMOMO

coffee5

東
九
州
自
動
車

弥生振興局

番匠川河川公園

佐 伯 湾

217

217

388

388

10

10

501

36

鶴岡
小学校

文

佐伯南中学校文

豊南高校
文

若宮八幡社
エトウ

石松堂

雲心だるま
トヨタレンタリース
大分佐伯店

粟島
大明神社

八幡小学校
文

堅田八幡宮
ハナガガシ林

木立局

上堅田簡易郵便局

上堅田小学校

文

番 匠 川

白潟遺跡

バルーン
ワークウェーブ

JOIN合同会社

九州オルレ
さいき･大入島コース

佐伯 郊外 佐
伯 

郊
外

佐
伯 

郊
外

西上浦・八幡方面

大宮八幡社・ジョーヤラ C-1
MAP7おお みや はち まん しゃ

食 るべ

買う

上岡方面

若宮八幡社 C-3
MAP7

建久年間に城山
の山頂から移し
たといわれてい
ます。

わかみやはちまんしゃ

見る 佐伯郊外の見どころ
堅田・青山方面

グリーンピア大越 C-5
MAP1

緑に囲まれた大越地区に位置し、宿泊可能な和
室、ステージのある集会室、屋外活動を楽しむこ
とのできる広場などがある多目的施設です。

おおこえ

佐伯湾方面

旧佐伯海軍航空隊掩体壕 D-3
MAP7

空襲を受けた際、戦闘機が退避するための掩体
壕。佐伯海軍航空隊基地跡にあり、現在は２基
残っています。現存するものは少なく、国の登録
有形文化財に指定されています。

きゅう さ い き  かい ぐん こう くう たい えん たい ごう

堅田・青山方面

黒沢東光庵と山桜 C-6
MAP1

養賢寺の末庵。国木田独歩が桜見
物に訪れて一首を詠んでいます。

くろさわとうこうあん　 やまざくら

上岡方面

白潟遺跡 C-3
MAP7

弥生時代中頃の竪穴住居跡や土器など多くの遺
物が出土。

しらかた  い  せき
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［住］佐伯市鶴岡西町2-153
［電］0972-24-2006 ［FAX］0972-20-0008
［営］10：00～24：00　［休］なし
［E-mail］yosida@marushoku.co.jp

毎週水曜日は大均一祭。
11日、22日は並日市開催中！

B-3MAP7
フリー
モール サンリブさいき B-3MAP7

ぶんご銘醸
株式会社   麹の杜

［住］販売場所・時間等は、電話、Facebook、
　　  Instagram等でご確認ください。
［電］090-3668-7815
［休］水曜日
 Instagram：＠bakeryfukumimi

あげパンカー フクミミ

懐かしい学校給食のあげパンの味を再現し
ました。いつでも揚げたてをどうぞ！

D-3MAP7ひもの屋 ヤマジン

素材を厳選して作った『干物』は格別の旨さ。
『ごまだし』や簡単調理の加工品も好評！

［住］佐伯市西浜３-８
［電］      0120-014-778 ［FAX］0972-22-4469
［営］８：00～17：00
［休］土曜日、日曜日、GW・盆・年末年始
［E-mail］info@himonoya-yamajin.jp

D-4MAP7たこやき屋っちMOMO

［住］佐伯市上灘区１班9804-86
［電］0972-28-3514
［休］月曜日、木曜日　
［営］11：00～17：00
［E-mail］aiu-kmomo1@saiki.tv

地たこ・地ねぎを使用しています。
大分たこやきフェス初代グランプリ受賞。

B-3MAP7Sweets House Miyabi

［住］佐伯市鶴岡西町一丁目187番地2
［電］090-4357-3800
［営］10:00～18:00 ［休］月・日曜日・祝日

地元の野菜を使ったケーキや品質の高い生ク
リームを使用した洋菓子、焼き菓子など販売。

D-3MAP7月うさぎ

［住］佐伯市女島2-2
［電］0972-22-0099 ［FAX］0972-22-0083
［営］9:00～19:00　［休］１月１日
［E-mail］info@tsukiusagi-saiki.com

出来立てのお菓子をそのままお客様へ。和菓子・
洋菓子・ドリンク・雑貨をご用意しております。

［住］佐伯市大字上岡字船河内2810-28
［電］0972-48-9386 ［FAX］0972-48-9075
［営］10:00~17:00
［休］木曜日

西日本唯一の見学のできる甘酒工場。甘酒の
試飲やお買い物に最適。

佐
伯 

郊
外

［住］佐伯市中村南町８-15
［電］0972-23-5060
［FAX］0972-23-6513
［休］日曜日

ギャル♡熟女♡フィリピン♡常時10名以上
のスタッフでお越しをお待ちしています。

バレンタイン

［住］佐伯市内町２-７
［電］0972-23-7963
［営］19：30～24：00
［休］月曜日

お話しに、カラオケに、明日の仕事の活力
に。貴方の気さくなお店です。

スナック セラビ

［住］佐伯市城東町２-11
［電］0972-23-8668
［営］19：00～翌１：00
［休］日曜日

年配者向けの落ち着いた雰囲気のスナック
です。30～40名様までお入りいただけます。

スナック パラダイスC-4MAP2 C-4MAP2 E-2MAP2

［住］佐伯市城東町４－３１－２Ｆ
［電］0972-22-2678
［営］20：00～
［休］日曜日

楽しい雰囲気のお店です。
お気軽におこし下さい。

ルビー D-4MAP2

ナ
イ
ト
ス
ポ
ッ
ト
・
レ
ジ
ャ
ー

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日

［住］佐伯市城東町2-20サンシティビル2F
［電］0972-20-0275
［営］20：00～翌1：00
［休］日曜日・祝　予約があればあけます

明るく楽しく過ごせるお店です。

グレードⅡ C-4MAP2

［住］佐伯市内町２－７ 萩の屋横丁
［電］0972-23-7936
［営］19：00～
［休］水曜日

「やすらぎを貴男に…。いつでも良心価格
でお楽しみいただけます。」

スナック池 C-4MAP2

［住］佐伯市上浦大字浅海井浦277-1
［電］0972-48-9388
［FAX］0972-48-9387

新鮮で多彩な食材の宝庫である佐伯の料理
に寄り添える味わいのお酒、地元の皆様に愛
されるお酒を目指しております。

大地酒造
おお　ち　しゅ　ぞう

こうじ  　　もり

C-1MAP7オーハタパール

あこや真珠の品揃えは豊富です。真珠につ
いての疑問に出来る限りお答えいたします。

［住］佐伯市大字霞ヶ浦556-2
［電］0972-27-8904  ［FAX］0972-27-7627
［営］９：00～17：00　［休］日曜日（不定）
［E-mail］natsu@oohatapearl.co.jp

おおいたぶっさん

［住］佐伯市木立2007-1
［電］0972-29-2627
［FAX］0972-28-3936

大分産の肉厚どんこ。どんな料理にもよく
合うヘルシーな贈り物です。

D-5MAP7大分物産（株）
か　し

［住］佐伯市鶴望寺田2616-４
［電］0972-24-1231  ［FAX］0972-24-1381
［営］９：00～21：00　［休］なし
［E-mail］okasino_umeda@honey.ocn.ne.jp

一番新鮮で、良質の食材にこだわり、美味
しいお菓子を追求し続ける店。

C-3MAP7（株）お菓子のうめだ 佐
伯 

郊
外ナトイ

スポット

レジャー
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佐
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郊
外
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泊 るま
［住］佐伯市内町3-26 2階
［電］080-4051-8629
［in］14:00～18:00 ［out］10:00

2019年10月にオープンしたゲストハウス。コ
ワーキングやイベントにもご利用いただけます。

C-4MAP2さんかくワサビ

［住］佐伯市向島２-11-33　［休］なし
［電］0972-22-8511  ［FAX］0972-22-8364
［営］24時間　［E-mailcentral@satetsu.co.jp
［in］16：00 ［out］10:00

さいき

E-2MAP3佐伯セントラルホテル

市内中心部に位置し、洗練された空間で、
快適なご滞在を約束します。

C-4MAP4ビジネスホテル サンセイ

［住］佐伯市常盤東町１-８　［休］不定
［電］0972-22-2405　［FAX］0972-22-2443
［営］16：00～翌10：00
［in］15：00 ［out］10:00　

全15室のアットホームな宿です。清潔さを心
がけております。気軽にお越し下さいませ。

C-3MAP4（有）ビジネスホテル水の子
きんすいえ ん

C-5MAP5ホテル金水苑

アットホームな雰囲気でくつろげるホテル
です。長期滞在割引があります。

［住］佐伯市常盤南町９-４
［電］0972-22-2782  ［FAX］0972-22-2761
［E-mail］info@hotel-sansei.com
［営］15：00～翌10：00 ［休］年末年始
［in］15：00 ［out］10:00

ZZZ

ＪＲ佐伯駅前のホ
テル。本館１階の
番匠亭では、旬
の魚を豪快に盛
り付けた「独歩
丼」が人気。

［住］佐伯市駅前２-４-13
［電］0972-22-8181 ［FAX］0972-22-8121
［営］「番匠亭」（昼）11：00～14：00
　　　　　　 （夜）17：00～20：30
［in］15：00 ［out］10:00

泊
ま
る

［住］佐伯市日の出町２-１ ［休］なし
［電］0972-22-1452  ［FAX］0972-22-1622
［in］16：00 ［out］10:00

元板前の代表が地元で採れた新鮮な魚料理
でもてなします。ペットと一緒に宿泊も可能。

B-4MAP5ホテル清風荘
せいふうそう

［住］佐伯市大手町２-２-５
［電］0972-22-0298
［FAX］0972-23-1004
［in］設定なし ［out］16:00

新鮮な旬の素材
を使った料理と、
心からのくつろ
ぎをご提供。

D-1MAP3ホテル富杵荘
とみ  き  そ う

［住］佐伯市駅前2-6-40
［電］050-5847-7410
［FAX］0972-20-5257
［in］15：00 ［out］10:00

この出会い、この場所で

C-2MAP4ホテル ルートイン佐伯駅前

▼イチローロード

▲

元広島東洋カープ監督野村謙二郎さん
がキャッチボールした道
佐伯市出身の元プロ野球選手で、元・広島東洋カープ
監督の野村氏が生まれ育ったうまいもん通りには、
全国からファンが訪れます。

「チンコロ姐ちゃん」でおなじみの
漫画家・故富永一朗は佐伯市出身。
本町通りの一部には、富永作品ゆか
りの陶板が並んでいます。

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日

ナ
イ
ト
ス
ポ
ッ
ト
・
レ
ジ
ャ
ー

佐伯市役所

217

城下西町

城下東町

城山

城東町

JR佐伯駅

うまいもん通り

本町通り

歴
史
と
文
学
の
み
ち

佐伯商工会議所／佐伯市商店街連合会

［住］佐伯市向島１-10-１
［電］0972-22-1550
［FAX］0972-24-1419
［E-mail］info@saikicci.or.jp

E-4MAP2

さいき城山桜ホール

［住］佐伯市大手町2-2-28　［電］0972-24-2228
［営］8：30～22：30
［休］毎月第２・第４火曜日（祝日の場合はその翌日の平日）、年末年始（12/29～1/3）

館内共用部での飲食自由。コンサートや映画上映など、幅広くイベントを実施。

Ｃ-2MAP3

［住］佐伯市城東町3-23丸福ビル1F
［電］0972-22-1818
［営］20：00～翌1：00
［休］不定休

お一人様でも気軽に来て頂ける落ち着いた
お店です。

Luna C-4MAP2

［住］佐伯市向島２-11-38
［電］0972-23-6777
［営］10：00～22：45　

パチンコ ダイヤ E-1MAP3
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［住］佐伯市向島２-11-38
［電］0972-23-6777
［営］10：00～22：45　

パチンコ ダイヤ E-1MAP3
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泊
ま
る

毛利二万石の城下町として栄え、江戸時代の
面影が色濃く残る中心部では、佐伯城跡を背
景に構えた櫓門から養賢寺を巡る約700m
の道のりを「歴史と文学のみち」とし、白い壁
の土塀や石畳が続くこの通りは、昭和61年に
「日本の道100選」に選定されている。

歴史と文学のみち

鉄道の引込線を利用した延
長約1.2ｋｍの細長い公園。
歩道の両側に植えられた
様々な木々を見ながら散策
できます。4～5月には藤棚
のトンネルが楽しめます。

野岡緑道

手つかずの自然が多く
残っている標高約140
ｍの城山には、４つの登
山道があります。シカや
ムササビ、オオイタサン
ショウウオも生息。

城　山 D-2MAP 4

A‐2MAP 2

A‐2MAP 2

佐伯の魚を使った
料理を提供してい
ます。
お食事のみのご利
用も大歓迎です。
（食事時間 17：00～22：00）

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日

民宿とお食事処　ふじ笑 A-2MAP5

［住］佐伯市葛港9-21
［電］0972-28-5222
 ［FAX］ 0972-22-0008
［in］15：00 ［out］10：00

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日
しょう おお いり じま　 あか

　100年以上前から市内の食
堂で出されてきた「佐伯ごまだ
しうどん」に使われる「佐伯ご
まだし」は、古くから家庭の保
存食として作られてきた万能調
味料。魚を焼きほぐし、ゴマや
醤油等を混ぜ合わせて作られ
てきた伝統の味です。

佐伯が誇るご当地グルメ
佐伯ごまだしうどん

住　　　所店　舗　名 Ｔ　Ｅ　Ｌ
佐伯市向島2-23-20
佐伯市船頭町2-21
佐伯市葛港3-21
佐伯市大手町3-3-7
佐伯市城下東町1-9
佐伯市春日町３-10
佐伯市中村南町7-25
佐伯市西浜３-８
佐伯市内町4-3

0972-48-9133
0972-22-7355
0972-22-0007
0972-28-6464
0972-23-3394
0972-23-1074
0972-23-7240
0972-22-4266
0972-22-4025

ICHIE
錦幸園
さいき海の市場○
さいき本舗　城下堂
讃岐うどん きつねとたぬき
仕出し まつき
味愉嬉食堂
㈱ヤマジン 佐伯工場 ひもの屋
ゆうちゃん
(有)かわべ　※製造のみ

［住］佐伯市大字上岡字糀ノ木1476-1
［休］年中無休
［電］0972-20-3301
［in］15：00 ［out］10:00　

朝食・駐車場無料、無料Wi-Fi有！シングル
4,800円！（税抜）佐伯ICより車で約5分！出
張や観光に便利です♪

B-3MAP7HOTEL AZ 大分佐伯店

［住］佐伯市大字石間浦997
［休］木曜日
［電］0972-23-2535
［in］15：00 ［out］10:00　

簡易宿泊施設ですが、金曜日は、スイーツの
み11：00～14：00の営業もしてます!!
(売り切れ次第早めに終了することがあります)

B-4MAP6㈲大入島 赤いやね

（佐伯ごまだし暖簾会　佐伯市街地エリア）

佐伯にご宿泊の際は、
ぜひゆっくりと散歩へ
お出かけください。
澄んだ空気と季節ごと
の情景が、心癒やして
くれます。

印刷の事なら何で
もおまかせ！お客
様のご要望にお応
えします。《各種コ
ピーも承ります》

［住］佐伯市長島町１-６-５
［電］0972-22-5067
［FAX］0972-22-5547
［営］８：30～17：00
［休］第２・４土曜日・日曜日・祝日
［E-mail］aoki-p@sky.plala.or.jp

（有）アオキ D-3MAP4

名刺から大判ポス
ターまで、あらゆ
る印刷物にリーズ
ナブルなお値段で
対応させていただ
きます。

［住］佐伯市中村東町７-15
［電］0972-23-1152
［FAX］0972-23-1172
［営］８：30～17：00
［休］日曜日・祝日
［E-mail］okazawa@cap.ocn.ne.jp

（有）岡沢印刷

創業昭和16年、
佐伯で生まれ、佐
伯に育てられ82
年、印刷を通じて
社会に参加。

（株）佐伯コミュニケーションズ JOIN合同会社 総合卸流通センター桜屋 D-3MAP4

C-4MAP4

D-3MAP7

［住］佐伯市長島町１-18-15
［電］0972-22-0714
［FAX］0972-22-0737

昭和21年に創業
し、食料品やお菓
子の卸をしており
ます。

フリーペーパー「SAIKI 
R」を制作し、佐伯市内
のあらゆる情報を発信
しています！
印刷物のデザイン制作、
WEB制作承りますので、お
気軽にご相談ください。

B-5MAP4

kenko@kenko.photo

［住］佐伯市大字稲垣243-1
［電］0972-30-9011
［E-mail］join.design00@gmail.com
Instagram：@saiki_r

B-3MAP7

［住］佐伯市女島9032
　　（佐伯営業所）
［電］0972-23-0170
［FAX］0972-23-0171
［営］８：30～17：30 ［休］日曜日

［住］佐伯市池船町20-3
［電］0972-22-9811
［FAX］0972-22-9855 

郷土の佐伯を愛し、
佐伯の情報発信
のため日々番組
制作に取り組ん
でいます。

ケーブルテレビ佐伯 D-5MAP3

［住］佐伯市船頭町2-43
　　アサリビル103号室
［電］090-9989-3528
［E-mail］kudoutomoyuki2828@gmail.com

令和元年に創業し
た映像制作会社
です。
「DEEP SAIKI」
と い う 企 画 を
youtubeにて展
開しています。何
でもお気軽にご
相談ください。

TMOVE C-2MAP3

［住］佐伯市長良4642-93
［電］0972-29-2011
［FAX］0972-29-2088
［E-mail］cosmo@cts-net-ne.jp

効果的で低価格、
高品質なのぼりを
短期間で仕上げ
ます。より売れる
お店づくり（商売
繁盛）にお役立て
下さい。

のぼりのコスモ（株）コスモ D-4MAP7
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泊
ま
る

毛利二万石の城下町として栄え、江戸時代の
面影が色濃く残る中心部では、佐伯城跡を背
景に構えた櫓門から養賢寺を巡る約700m
の道のりを「歴史と文学のみち」とし、白い壁
の土塀や石畳が続くこの通りは、昭和61年に
「日本の道100選」に選定されている。

歴史と文学のみち

鉄道の引込線を利用した延
長約1.2ｋｍの細長い公園。
歩道の両側に植えられた
様々な木々を見ながら散策
できます。4～5月には藤棚
のトンネルが楽しめます。

野岡緑道

手つかずの自然が多く
残っている標高約140
ｍの城山には、４つの登
山道があります。シカや
ムササビ、オオイタサン
ショウウオも生息。

城　山 D-2MAP 4

A‐2MAP 2

A‐2MAP 2

佐伯の魚を使った
料理を提供してい
ます。
お食事のみのご利
用も大歓迎です。
（食事時間 17：00～22：00）

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日

民宿とお食事処　ふじ笑 A-2MAP5

［住］佐伯市葛港9-21
［電］0972-28-5222
 ［FAX］ 0972-22-0008
［in］15：00 ［out］10：00

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日
しょう おお いり じま　 あか

　100年以上前から市内の食
堂で出されてきた「佐伯ごまだ
しうどん」に使われる「佐伯ご
まだし」は、古くから家庭の保
存食として作られてきた万能調
味料。魚を焼きほぐし、ゴマや
醤油等を混ぜ合わせて作られ
てきた伝統の味です。

佐伯が誇るご当地グルメ
佐伯ごまだしうどん

住　　　所店　舗　名 Ｔ　Ｅ　Ｌ
佐伯市向島2-23-20
佐伯市船頭町2-21
佐伯市葛港3-21
佐伯市大手町3-3-7
佐伯市城下東町1-9
佐伯市春日町３-10
佐伯市中村南町7-25
佐伯市西浜３-８
佐伯市内町4-3

0972-48-9133
0972-22-7355
0972-22-0007
0972-28-6464
0972-23-3394
0972-23-1074
0972-23-7240
0972-22-4266
0972-22-4025

ICHIE
錦幸園
さいき海の市場○
さいき本舗　城下堂
讃岐うどん きつねとたぬき
仕出し まつき
味愉嬉食堂
㈱ヤマジン 佐伯工場 ひもの屋
ゆうちゃん
(有)かわべ　※製造のみ

［住］佐伯市大字上岡字糀ノ木1476-1
［休］年中無休
［電］0972-20-3301
［in］15：00 ［out］10:00　

朝食・駐車場無料、無料Wi-Fi有！シングル
4,800円！（税抜）佐伯ICより車で約5分！出
張や観光に便利です♪

B-3MAP7HOTEL AZ 大分佐伯店

［住］佐伯市大字石間浦997
［休］木曜日
［電］0972-23-2535
［in］15：00 ［out］10:00　

簡易宿泊施設ですが、金曜日は、スイーツの
み11：00～14：00の営業もしてます!!
(売り切れ次第早めに終了することがあります)

B-4MAP6㈲大入島 赤いやね

（佐伯ごまだし暖簾会　佐伯市街地エリア）

佐伯にご宿泊の際は、
ぜひゆっくりと散歩へ
お出かけください。
澄んだ空気と季節ごと
の情景が、心癒やして
くれます。

印刷の事なら何で
もおまかせ！お客
様のご要望にお応
えします。《各種コ
ピーも承ります》

［住］佐伯市長島町１-６-５
［電］0972-22-5067
［FAX］0972-22-5547
［営］８：30～17：00
［休］第２・４土曜日・日曜日・祝日
［E-mail］aoki-p@sky.plala.or.jp

（有）アオキ D-3MAP4

名刺から大判ポス
ターまで、あらゆ
る印刷物にリーズ
ナブルなお値段で
対応させていただ
きます。

［住］佐伯市中村東町７-15
［電］0972-23-1152
［FAX］0972-23-1172
［営］８：30～17：00
［休］日曜日・祝日
［E-mail］okazawa@cap.ocn.ne.jp

（有）岡沢印刷

創業昭和16年、
佐伯で生まれ、佐
伯に育てられ82
年、印刷を通じて
社会に参加。

（株）佐伯コミュニケーションズ JOIN合同会社 総合卸流通センター桜屋 D-3MAP4

C-4MAP4

D-3MAP7

［住］佐伯市長島町１-18-15
［電］0972-22-0714
［FAX］0972-22-0737

昭和21年に創業
し、食料品やお菓
子の卸をしており
ます。

フリーペーパー「SAIKI 
R」を制作し、佐伯市内
のあらゆる情報を発信
しています！
印刷物のデザイン制作、
WEB制作承りますので、お
気軽にご相談ください。

B-5MAP4

kenko@kenko.photo

［住］佐伯市大字稲垣243-1
［電］0972-30-9011
［E-mail］join.design00@gmail.com
Instagram：@saiki_r

B-3MAP7

［住］佐伯市女島9032
　　（佐伯営業所）
［電］0972-23-0170
［FAX］0972-23-0171
［営］８：30～17：30 ［休］日曜日

［住］佐伯市池船町20-3
［電］0972-22-9811
［FAX］0972-22-9855 

郷土の佐伯を愛し、
佐伯の情報発信
のため日々番組
制作に取り組ん
でいます。

ケーブルテレビ佐伯 D-5MAP3

［住］佐伯市船頭町2-43
　　アサリビル103号室
［電］090-9989-3528
［E-mail］kudoutomoyuki2828@gmail.com

令和元年に創業し
た映像制作会社
です。
「DEEP SAIKI」
と い う 企 画 を
youtubeにて展
開しています。何
でもお気軽にご
相談ください。

TMOVE C-2MAP3

［住］佐伯市長良4642-93
［電］0972-29-2011
［FAX］0972-29-2088
［E-mail］cosmo@cts-net-ne.jp

効果的で低価格、
高品質なのぼりを
短期間で仕上げ
ます。より売れる
お店づくり（商売
繁盛）にお役立て
下さい。

のぼりのコスモ（株）コスモ D-4MAP7
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［住］佐伯市鶴望３４９３-１
［電］0972-23-6381
［FAX］0972-23-5733
［営］8：00～17：00

バルーンワークウェーブ C-3MAP7

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日

佐伯市の観光ガイドを行うボ
ランティアの会です。城下町
エリアを中心とした街歩きや
佐伯城跡の歴史散策ガイドの
他、鶴見半島など周辺地域で
のバスガイドなども行い、観
光客から大変喜ばれています。
一部有料となりますので、詳
しくはご利用の際にお問い合
わせください。

バスや車では感じることが
できない雰囲気、やわら
かい風に触れながら、歴
史、文化、自然の見どころ
をレンタサイクルで巡って
みませんか？

大正ロマンを感じさせる袴
姿で佐伯の城下町を散策
しませんか？（1週間前ま
でに予約が必要）

Volunteer Guide

［住］佐伯市野岡町1-6-38
［電］0972-25-1101
［FAX］0972-25-1102
［営］９：00～18：00 ［休］日曜日・祝日
［E-mail］info@ i-denpo.com

各種映像制作を
行っています。記
念行事・ＣＭ・会社
案内ＶＴＲ等。その
他電報事業。

（有）朋友 アイデンポウドットコム D-2MAP4

［住］佐伯市鶴谷町３-１-９
［電］0972-24-0900
［FAX］0972-23-2420
［営］８：30～17：00
［休］土曜日・日曜日・祝日
［E-mail］motoya-p@ cts-net.ne.jp

名刺・ハガキから
広告・シールまで、
印刷に関すること
なら何でもご相談
ください。

元屋印刷（株） E-2MAP4

［住］佐伯市船頭町２-52
［電］0972-22-1324
［FAX］0972-22-5298
［E-mail］benkyodo@mx6.tiki.ne.jp

（有）勉強堂美術精版社 D-2MAP3

さいき観光ガイドの会

レンタサイクル情報

お問い合わせ先

2004年設立のコー
ルセンターです。女
性に優しく、継続的に
発展する事で地域に
貢献ができる会社を
目指しています。

［住］佐伯市駅前2丁目12400-7
　　  第2メグビル4F
［電］0972-23-0801
［FAX］0972-20-3341
［営］9：00～18：00

アップセルテクノロジイーズ㈱ C-5MAP5

全学校に即納品
できるようアピカ
学習ノート全種
類品揃えしており
ます。ぜひご来店
下さい。

［住］佐伯市大手町２丁目３-２０
［電］0972-22-0730
［FAX］0972-22-5212
［営］ 9：00～19：30（平日）
　　10：00～16：00（土日）
［休］第2・4日曜日

㈲エトウ C-3MAP7

さまざまな種類の
自転車を置いてい
ます。

［住］佐伯市内町１－４
［電］0972-22-1304
［営］９:００～１９:００
［休］日曜日

ミヤ乗物センター C-3MAP2

皆様の未来に。
安全と安心、そして
感動を届けたい。
警備業一筋に経験と
実績を積み重ね、皆
様からの信頼を築き
あげてまいりました。

［住］佐伯市向島1-10-1
佐伯商工会議所1F
［電］0972-22-5451
［FAX］0972-22-0123
［E-mail］
nkn5451@sirius.ocn.ne.jp

㈱NIKKO 佐伯営業所 E-4MAP2

［住］佐伯市中江町１-33
［電］0972-22-3500
［FAX］0972-22-1215
［営］８：00～17：00 ［休］日曜日・祝日
［E-mail］info@hinomoto.org

屋内外、さまざま
な看板を作りま
す。お気軽にお声
がけください。

各種印刷物と
デジタル広告
に関する事な
らなんでもご
相談下さい。

ひのもと看板 E-3MAP4

［住］佐伯市中の島2丁目1-3
［電］0972-23-2277
［営］月～金曜日 8：00～18：30
　　／土曜日9：00～17：00
［休］日曜・祝日

かわいい文具・書
きやすい筆記具
たくさん品揃えし
ています。石松堂
の商品券も発売し
ています。是非お
こしください。

石松堂 D-5MAP4

［住］佐伯市中村北町1-28
［電］0972-22-0445
［営］8：30～18：30 
［休］日曜日

事務用品のこと
ならお任せくだ
さい。

㈲ ヤマムラ C-4MAP4

佐伯デザイン社内で看板
の制作とバルーンでのイ
ベント装飾をしています。
チームTシャツ等のプリン
トも1枚から作ることが出
来ます。

佐伯市城下町観光交流館　TEL：0972-28-5656

　さいきレトリップ
～大正ロマン袴着付体験～

詳しくはこちらから

詳しくはこちらから
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［住］佐伯市鶴望３４９３-１
［電］0972-23-6381
［FAX］0972-23-5733
［営］8：00～17：00

バルーンワークウェーブ C-3MAP7

［住］住所　［電］電話番号　［営］営業時間　［休］定休日・休館日

佐伯市の観光ガイドを行うボ
ランティアの会です。城下町
エリアを中心とした街歩きや
佐伯城跡の歴史散策ガイドの
他、鶴見半島など周辺地域で
のバスガイドなども行い、観
光客から大変喜ばれています。
一部有料となりますので、詳
しくはご利用の際にお問い合
わせください。

バスや車では感じることが
できない雰囲気、やわら
かい風に触れながら、歴
史、文化、自然の見どころ
をレンタサイクルで巡って
みませんか？

大正ロマンを感じさせる袴
姿で佐伯の城下町を散策
しませんか？（1週間前ま
でに予約が必要）

Volunteer Guide

［住］佐伯市野岡町1-6-38
［電］0972-25-1101
［FAX］0972-25-1102
［営］９：00～18：00 ［休］日曜日・祝日
［E-mail］info@ i-denpo.com

各種映像制作を
行っています。記
念行事・ＣＭ・会社
案内ＶＴＲ等。その
他電報事業。

（有）朋友 アイデンポウドットコム D-2MAP4

［住］佐伯市鶴谷町３-１-９
［電］0972-24-0900
［FAX］0972-23-2420
［営］８：30～17：00
［休］土曜日・日曜日・祝日
［E-mail］motoya-p@ cts-net.ne.jp

名刺・ハガキから
広告・シールまで、
印刷に関すること
なら何でもご相談
ください。

元屋印刷（株） E-2MAP4

［住］佐伯市船頭町２-52
［電］0972-22-1324
［FAX］0972-22-5298
［E-mail］benkyodo@mx6.tiki.ne.jp

（有）勉強堂美術精版社 D-2MAP3

さいき観光ガイドの会

レンタサイクル情報

お問い合わせ先

2004年設立のコー
ルセンターです。女
性に優しく、継続的に
発展する事で地域に
貢献ができる会社を
目指しています。

［住］佐伯市駅前2丁目12400-7
　　  第2メグビル4F
［電］0972-23-0801
［FAX］0972-20-3341
［営］9：00～18：00

アップセルテクノロジイーズ㈱ C-5MAP5

全学校に即納品
できるようアピカ
学習ノート全種
類品揃えしており
ます。ぜひご来店
下さい。

［住］佐伯市大手町２丁目３-２０
［電］0972-22-0730
［FAX］0972-22-5212
［営］ 9：00～19：30（平日）
　　10：00～16：00（土日）
［休］第2・4日曜日

㈲エトウ C-3MAP7

さまざまな種類の
自転車を置いてい
ます。

［住］佐伯市内町１－４
［電］0972-22-1304
［営］９:００～１９:００
［休］日曜日

ミヤ乗物センター C-3MAP2

皆様の未来に。
安全と安心、そして
感動を届けたい。
警備業一筋に経験と
実績を積み重ね、皆
様からの信頼を築き
あげてまいりました。

［住］佐伯市向島1-10-1
佐伯商工会議所1F
［電］0972-22-5451
［FAX］0972-22-0123
［E-mail］
nkn5451@sirius.ocn.ne.jp

㈱NIKKO 佐伯営業所 E-4MAP2

［住］佐伯市中江町１-33
［電］0972-22-3500
［FAX］0972-22-1215
［営］８：00～17：00 ［休］日曜日・祝日
［E-mail］info@hinomoto.org

屋内外、さまざま
な看板を作りま
す。お気軽にお声
がけください。

各種印刷物と
デジタル広告
に関する事な
らなんでもご
相談下さい。

ひのもと看板 E-3MAP4

［住］佐伯市中の島2丁目1-3
［電］0972-23-2277
［営］月～金曜日 8：00～18：30
　　／土曜日9：00～17：00
［休］日曜・祝日

かわいい文具・書
きやすい筆記具
たくさん品揃えし
ています。石松堂
の商品券も発売し
ています。是非お
こしください。

石松堂 D-5MAP4

［住］佐伯市中村北町1-28
［電］0972-22-0445
［営］8：30～18：30 
［休］日曜日

事務用品のこと
ならお任せくだ
さい。

㈲ ヤマムラ C-4MAP4

佐伯デザイン社内で看板
の制作とバルーンでのイ
ベント装飾をしています。
チームTシャツ等のプリン
トも1枚から作ることが出
来ます。

佐伯市城下町観光交流館　TEL：0972-28-5656

　さいきレトリップ
～大正ロマン袴着付体験～

詳しくはこちらから

詳しくはこちらから
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〈観光に関するお問い合わせは〉
　佐伯市観光案内所　TEL 0972-23-3400

JR九州案内センター ……………… 0570-04-1717
（時刻・運賃料金のお問い合わせ）
大分バス佐伯営業所 ……………… 0972-22-1852
佐伯市コミュニティバス
佐伯市役所地域振興課 …………… 0972-22-3005

交通のお問い合わせ先

編集･発行　一般社団法人 佐伯市観光協会 佐伯支部　2023.3

バ　　ス

その他の交通案内
JR大分ーJR佐伯間1日10便

船　　舶 佐伯ー大入島（10分）
離島航路 佐伯ー大島航路

定期船事務所………… 0972-22-5711
蒲江～屋形島・深島航路
深島航路事務所 ……… 0972-42-1188
佐伯ー大入島航路
大入島フェリー …… 0972-23-2880
常栄丸（豊海運） …… 0972-22-2356
荒吉丸 …………… 港 0972-23-8447
 ………… 自宅 0972-22-1097

延岡高千穂

日向

宮崎

大分

別府

太宰府

福岡
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＜金融機関　駐車場(無料)＞
・佐伯市内金融機関のご協力により市内中心部に6つの駐車場
を観光客向けに無料開放しています。
　利用可能時間は、9：00～21：00です。
大分銀行　佐伯支店　　　　　佐伯市城下西町2-7
大分銀行　佐伯駅前支店　　　佐伯市駅前2-4-26
大分信用金庫　新屋敷支店　　佐伯市大手町2-1-24
大分県信用組合　佐伯支店　　佐伯市城下東町1-17
宮崎太陽銀行　佐伯支店　　　佐伯市中村北町2-50
豊和銀行　佐伯支店　　　　　佐伯市中村北町10-20

＜佐伯市役所　駐車場(無料)＞
・佐伯市役所来客者用駐車場も土・日・祝日に限り、無料開放しています。
ただし、イベントなどのある日は台数を制限する場合もあります。
また、駐車場敷地内には屋外公衆トイレがあります。
　佐伯市中村南町1-1

この看板が
目印です
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