
彦岳の麓・狩生の暮らしコース彦岳の麓・狩生の暮らしコース
浦
エリア

西上浦

大分県佐伯市と津久見市の間に
そびえる彦岳。その麓にある狩生
(かりう)の小さな集落の暮らしを眺
めながら歩くコースです。

初めてなのにどこか懐かしい、素朴な農村をのんびり歩くコースです。季節
ごとに表情を変える山々の緑、田園風景を眺めながら、ゆっくりと流れる時
間を感じてください。
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9ホールのゴルフ場、300ヤードの天
然芝ゴルフ練習場でゴルフを満喫
できます。ゴルフをされない方は「芝
スキー」などいかがですか？

九州一長いローラーすべり台があり、
宿泊棟やテントスペースを利用した
キャンプは最高！夏はかぶとむしふれ
あい館と河川プールも利用できます。

のどかな田園風景を楽しんだ後は、
入浴施設で汗を流してすっきり！泡
風呂やサウナ、レストルーム、レストラン
などもあります。

直川憩の森公園 グリーンパーク直川鉱泉センター直川 かぶとむしの湯

清き水の故郷コース清き水の故郷コース
里
エリア

本匠

「春の息吹・夏の輝き・水面に映
える秋・川霧たつ冬」１年を通し
て表情豊かな水辺の風景と四
季折々の花々が楽しめます。
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【その他のコース紹介】

イギリスを発祥とする『森林や田園地帯、古
い街並みなど地域に昔からあるありのまま
の風景を楽しみながら歩くこと（Foot）がで
きる小径（Path）』のことです。

フットパスとは？

軍都佐伯のいまむかしコース軍都佐伯のいまむかしコース

蒲江湾岸散策路コース蒲江湾岸散策路コース

かみうら汐風コースかみうら汐風コース
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佐伯1

上浦

蒲江

風光明媚な上浦で潮の香りを
楽しみながら、豊かな自然にゆっ
くりと身を任せましょう。運が良け
ればイルカに出会えるかも・・・。

今なお昭和を感じさせる懐かしい
街並みと新鮮な魚介類を活かした
海鮮丼（浦丼）やお寿司はもちろ
ん、佐伯ラーメンも味わえます。

海の恩恵を受け、海と共に生きてきた佐伯
の人々の歴史が詰まったコースです。潮風
を感じながら歩いてみませんか？

独歩と往く
歴史と文学のみちコース

独歩と往く
歴史と文学のみちコース

この道を往けば、明治の文豪国木田独
歩が、なぜこの街を深く愛したのかきっと
あなたもわかるはず。
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弥生

一級河川である番匠川と透明度
の高い井崎川沿い、山際の木製
遊歩道を散策するコースです。

清流BANJYO寄添いコース清流BANJYO寄添いコース



距離：約3.2Km

時間：約1.5時間

高低差：約35ｍ

消費カロリー：約16
5kcal

START & GOAL

直川産のお土産はここでゲッ
ト！農家直送の特産品や加工
品を販売しています。トイレ、自
動販売機もあります。

直川まるごと市場
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圧巻！全長6.5mの巨大かぶとむしは直川
のシンボル。その大きさは日本最大級で、細
部までリアルに再現されています。

巨大かぶとむしモニュメント1

鳥居の側に高くそびえるご神木で、市
内屈指のパワースポットです。旧直川
村の村木「直見杉」の元祖とも言わ
れ、心が洗われること間違いなし。

御嶽神社の大杉
み たけじんじゃ

4 田園風景の中を電車が駆
け抜けていく。まるで映画の
ワンシーンを見ているよう
な、そんな景色に出会うこと
ができるかもしれません。

市道神ノ原線
ごう の はる

5

室町後期に造立された特殊な形式を持つ石塔
（通称六地蔵）と、丸みを帯びた笠が芸術的な石
塔（通称笠地蔵）が並んで建っています。

神内釈迦堂石幢
ごうないしゃ か どうせきどう

6

民家の庭を彩る市指定の天然記念
物で、息を呑む美しさ。見ごろを迎え
る４月下旬には家主のご厚意により
無料開放されます。

久留須の
霧島つつじ

く る す

きりしま
2

旧直見小学校から移植した、直川最大
のヤマモモの木で、毎年6月から7月にか
けて多くの実をつけます。樹齢100年以
上を経過し、市指定の天然記念物となっ
ています。

小学校のヤマモモ3


