
海鮮の宿 さざれ石 高島25

※仕入れ状況により予約をお断りする場合がございます
宿泊可 空席があれば

当日朝も可

所 延岡市北浦町古江2535-2
営 11：30～14：00
18：00～20：00

休 不定休 ☎ 0982-45-2268

予約なし可

朝獲れの新鮮な魚介類や伊勢えびを、
贅沢にいただく至福のひととき…。 食
材の宝庫、宮崎・きたうらに是非いらし
てください。伊勢えびコースは9,900
円、13,200円のコースがございます。

貸別荘ひむかの宿り 東雲 しののめ27

所 延岡市北浦町古江鶴山2927-1 一部
営 9：00～17：00 休 不定休
☎ 090-1824-8157
電話受付時間9：00～17：00
※着信専用の為、折り返しのご連絡はしておりません。

心地よい非日常へようこそ。小さなラ
グジュアリーな隠れ家で、日常を忘れ
てリラックスしてください。星空観察が
できる露天風呂で癒しの時間を。

1泊2食（4名様利用時、１人あたり）
16,000円 要予約 宿泊のみ 前日までに予約

伊勢えび料理        　　　9,900円～
えび付き海鮮丼　　　　　　7,700円

お食事処 臨港 りんこう23

伊勢えび料理 7,700円～
※定食もございます

伊勢えびはもちろん、旬の魚や中華料
理を堪能できるお宿。 店内から北浦漁
港を眺めながらのお食事が楽しめま
す。

所 延岡市北浦町市振29-14
営 11：30～13：30
18：00～20：00

休 不定休
☎ 0982-45-3571

要予約 宿泊可 前日までに予約

料理処 丸金 まるきん22

【東九州伊勢えび海道 期間限定価格】
コース料理のお値段は、7,700円、
9,700円、11, 000円もございます。
その他単品・定食もございます。

伊勢えび料理   7,700円
※仕入れにより予約をお受けできない場合があります
※伊勢海老料理の他にも季節のコース料理があります

所 延岡市北浦町市振505
営 11：30～14：00
17：00～20：00

休 不定休
☎ 0982-45-2067

要予約 前日までに予約 （当日でも対応できる
場合がありますのでお問合わせ下さい）

お食事処 さとう24

４代続く創業100年以上の老舗店。 目の
前の海で水揚げされた新鮮な地魚を中
心に地元の食材を使用したお料理や定
食各種、丼もの、めん類、仕出し料理など
取り揃えてお待ちしています。

伊勢えび料理 7,700円～

所 延岡市北浦町古江2501-23
営 11：00～14：00
17：00～20：00

休 木曜 （変更あり）
☎ 0982-45-2077／090-9570-3231

要予約 ご予約はお早めに

潮香ノ宿 　平屋 たかひらや26

大人の隠れ家で、ゆったりとした時間
を。海に映る月の光を眺めながら、心安
らぐひととき。月の光が海に映る夜、二
人で心安らぐひとときをお過ごしくださ
い。

所 延岡市北浦町古江字鶴山2927-1
営 12：00～14：00
18：30～20：00

休 不定休
☎ 090-5213-2027

要予約 宿泊可 前日までに予約

道の駅北浦 レストラン海鮮館28

九州唯一の特選を受賞した下阿蘇ビー
チを眺めながら新鮮かつ美味しい料理
で、贅沢な時間をお過ごしください。 
伊勢えび会席の他にお手軽な伊勢えび
定食もございます。

伊勢えび会席　　10,000円～
伊勢えび定食　　 5,800円～
※コース料理は、9月と10月のみ

所 延岡市北浦町古江3337-1
営 10：30～16：00
(ラストオーダー15：00)

休 年末年始のみ
☎ 0982-45-3811

要予約 3日前までに予約（伊勢えび会席のみ）

民宿 紺碧 こんぺき29

漁師が直営する磯料理のお店です。
ホッとする海辺の景色を見ながら新鮮
な魚介類をお楽しみいただけます。１泊
２食（伊勢えび料理込み）12,000円～もご
ざいます。

所
営 11：00～14：30
17：00～20：00

休 不定休
☎ 0982-43-0211

要予約 宿泊可 1日前までに予約

延岡市須美江町1426-1

伊勢えび料理 7,700円～

伊勢えび料理        　　　7,700円～
1泊2食　　　　　　　　 22,000円～

5
※料理の内容は、朝獲れた魚を使用するため、写真の料理とは異なる場合がございますのでご了承ください。

※天然の伊勢えびを使用しているため、充分な量を確保できない場合がございます。

大分県

アクセスマップ

東九州自動車道

観光案内所

東九州伊勢えび海道
お食事処

無料区間

東九州自動車道
佐伯IC～延岡南IC
は無料区間です
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水郷のべおか鮎やな
10月1日～12月第一日曜
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鶴御埼灯台

道の駅 かまえ

高平キャンプ場 ｰoutdoor lab.ｰ

道の駅 北浦

道の駅 宇目

道の駅 北川はゆま

ヘルストピア延岡

福岡 鳥栖JCT

鳥栖JCT

約30分 佐伯IC 約５分

大分 約35分 佐伯IC 約５分

北九州 東九州自動車道  約2時間10分 佐伯IC 約５分

高千穂 九州中央自動車道 他 約40分 延岡IC 佐伯IC東九州自動車道 約40分

熊本 国道57号  国道10号　約３時間10分

宮崎 東九州自動車道　約2時間
蒲江

約2時間（一社）延岡観光協会
道の駅 北方
よっちみろ屋

ETOランド速日の峰

佐伯市観光案内所 i

北浦臨海パーク i

佐伯市城下町
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観光案内所
（パンフレットのみ設置）
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延岡市
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※大分方面への乗降り
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佐伯タクシー（株）本社 ☎0972-22-3131
城南タクシー（株） ☎0972-24-2323
佐伯シティタクシー（株） ☎0972-22-3434
第一交通（株）佐伯営業所 ☎0972-22-2525
中央タクシー ☎0972-42-0132
高宮タクシー ☎0972-35-6533
パールタクシー ☎0972-45-0818
弥生タクシー ☎0972-46-1313
宇目タクシー ☎0972-54-3759

扇興タクシー（株） ☎0982-33-5353
延岡グリーンタクシー ☎0982-33-5433
宮崎第一交通延岡営業所 ☎0982-33-3345
宮交タクシー ☎0982-32-5431

内
市
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佐

福岡 約30分

北浦約20分

大分自動車道・東九州自動車道　約3時間

約１時間
約20分

熊本 国道57号 国道443号 国道218号　約2時間40分

大分 東九州自動車道　約1時間40分

北九州 東九州自動車道　約3時間

祝子約60分

宮崎 東九州自動車道　約1時間10分

北方約20分

上浦約15分

鶴見約20分

約30分

米水津約20分

内
市
岡
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約10㎞

弥生

本匠

直川

宇目

のべおか観光物産
ステーション i

交通機関のご案内

かまえインターパーク 19
秘境駅
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宇佐 IC鳥栖 JCT
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